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PREFEITURA DE CAUCAIA

COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO — CPL
DEPARTAMENTO DE GESTAO DE LICITAGAO

SECRETARIA MUNICIPAL DE INFRAESTRUTURA - SEINFRA

Ref.. CONCORRENCIA n22022.03.14.01 — SEINFRA

objeto: Contratacdo de empresa especializada na area de arquitetura e urbanismo ou engenharia
visando a elaboracdo de projetos de arquitetura, urbanismo, paisagismo, engenharia,
orcamento, compatibilizagio de projetos das obras e seus servios associados no ambito da

administracdo municipal de Caucaia/CE, por meio da secretaria de infraestrutura.

CARTA DE APRESENTACAO DE PROPOSTA TECNICA

Prezados Senhores,

Estando devidamente autorizado a representar e agir em nome de JCA ENGENHARIA E ARQUITETURA
LTDA., CNPJ n2 07.470.178/0001-45, e tendo visto e compreendido totalmente as informacgdes
fornecidas no Edital da CONCORRENCIA n2 2021.02.19.01 — SEINFRA, o abaixo assinado apresenta
proposta técnica para prestagdo dos servicos acima identificados.

1. Esta proposta é feita com o entendimento de que:

a) O periodo de validade da mesma é de 60 (sessenta) dias corridos, contados a partir da data limite
para sua apresentacao;

b) O signatario, em nome de JCA ENGENHARIA E ARQUITETURA LTDA., aceita perante a Secretaria
Municipal de Infraestrutura — SEINFRA a plena responsabilidade pela execugdo dos servigos,
comprometendo-se a observar rigorosamente as especificacdes das Normas Técnicas Brasileiras e
as recomendacBes e instrucbes da SEINFRA, e aceita integralmente, sem reservas, as condigOes
estabelecidas no Edital e seus anexos;

Atenciosamente,

JCA ENGENHARIA E ARQ/ TETURA LTDA
Mayrthop Paulo Costa/lu):ior

CREA RNP 060191712°0

CPF 736.525.633-87

Socio / Diretor Técnico

FORTALEZA  PAGINA:
Av. Santos Dumont, 3060, sala 502
Edif. Emilio Ary — Aldeota — Fortaleza / CE o}



Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 — Edif. Mondial Salvador Office

Caminho das Arvores - Salvador / BA — CEP 41820-770
Tel. (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001
www.jcaengenharia.com.br

1.1.
1.1.1.
1.1.2.

1.1.3.
1.2
1.3.

1.3.1.
1.3.2.
13.3.
1.3.4.
1.3.5.
1.3.6.
1.3.7.
1.3.8.
1.3.9.

1.3.10.
1.3.11.
1.3.12.
1.3.13.
1.3.14.
1.3.15.
1.3.16.
1.3.17.
1.3.18.
1.3.19.
1.3.20.
1.3.21.

1.4.
1.4.1.

2.1,
2.2,

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

SUMARIO
CONHECIMENTO DO TECNICO 6
ACESSIBILIDADE UNIVERSAL 3.1
DIMENSIONAMENTO BASICO
~ 3.2,
Homem padrdo 6
Pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida 33
Pessoas em cadeira de rodas 3.4
PARAMETROS ANTROPOMETRICOS NBR 9050:2015 8
DIRETRIZES GERAIS PARA PROJETOS DE ACESSIBILIDADE 3.5.
UNIVERSAL 8
Passeio publico 8 4.
Estacionamento 9
Entradas e saidas 9 4.1.
Desniveis 10
4.2,
Portas e aberturas 10
Rampas 10 4.3.
. 4.3.1.
Escadas e degraus isolados 11
. 4.3.2.
Elevador de passageiros 11
4.3.3.
Elevador exclusivo para pessoa com deficiéncia 12 3
Plataformas elevatdrias 12 434,
Boxe adaptado de sanitarios 12 435
Bacia sanitaria 12 4.3.6.
Lavatério 13
Mictério 13 4.3.7.
Chuveiro 13 4.3.8.
Vestidrio 13 4.4.
Rotas de fuga 13
Locais de reunido 14 B.
Locais de hospedagem 14
Servigos de satide 14 5.
Locais de esporte, lazer e turismo 15 5.1.
LEGISLAGAO i5
Leis, cédigos e normas de acessibilidade. 15 5.1.1.
CRITERIOS DE SUSTENTABILIDADE 16 5.2.
CONCEITO 16 5.2.1.
CONFORTO AMBIENTAL, SUSTENTABILIDADE E
EFICIENCIA ENERGETICA 16 5.2.2.
PROPOSTA PARA RACIONALIZACﬁO DO CONSUMO
DEAGUA 17 5.2.3.
PROPOSTA PARA RACIONALIZACAO DO CONSUMO
DE ENERGIA ELETRICA 19 5.2.4.
FONTE ALTERNATIVA DE GERACAO DE ENERGIA
LIMPA 19
RACIONALIZACAO DE RECURSOS NO PROCESSO DA
COSNTRUGAO CIVIL: 20 525
SOLUGOES DE CONFORTO AMBIENTAL PARA O 6' -
EMPREENDIMENTO/CRITERIO DE DESEMPENHO )
PARA EDIFICACOES PUBLICAS: 20
6.1.

ELEMENTOS DE UM PROJETO SUSTENTAVEL 25

ELABORACAO DE PROJETOS 27
DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE ELABORACAO DE
PROJETOS 28
PROGRAMA DE NECESSIDADES E LEVANTAMENTO
(PREPROJETO) 29
ESTUDO PRELIMINAR (CONCEITUAGCAO DO
PROJETO) 30
ANTEPROIETO (DESENVOLVIMENTO DO PROJETO)
30
PROJETO EXECUTIVO (DOCUMENTOS DE
CONSTRUGAO) 30
MECANISMO DE COMPATIBILIZA(,‘AO DE PROJETOS
31

ABORDAGEM ACERCA DOS PROCEDIMENTOS DE
GERENCIAMENTO E COMPATIBILIZAGAO DOS PROJETOS 31

MODELAGEM DOS PROJETOS 32
COMPATIBILIZAGAO DOS PROJETOS 32
Projeto Bdsico 34
Modelagem dos Projetos 34
Verificacdio de incompatibilidades entre as
disciplinas 35
Aprovagdo dos Projetos 35
Projeto Executivo 35
Quantificagdo de materiais e extracdo de
quantitativos 35
Elaboragdo da Planilha Orgamentaria 35
Extracdo de Plantas em 2D 36
COMPATIBILIZACAO DE PROJETOS / ENGENHARIA
SIMULTANEA 36
METODOLOGIA DE ATENDIMENTO AO CONTRATO
39
PLANO DE TRABALHO 39
SISTEMA DE ELABORAGCAO DE ESTUDOS E PROJETOS
39
OBJETIVOS 39
METODOLOGIA 39
INTRODUGAO AQO GERENCIAMENTO DE PROJETOS
41

PLANO DE GERENCIAMENTO DE PROJETO — PGP
(PLANEJAMENTO DOS SERVICOS PREVISTOS) 42

UMA VISAO GERAL DO PLANO DE GERENCIAMENTO
DO PROJETO 47

METODOLOGIA PARA EXECUTAR AS ATIVIDADES DE
PROJETOS - ABORDAGEM SOBRE OS ESTUDOS E
PROJETOS PREVISTOS (RESPONSABILIDADE TECNICA
/ CUMPRIMENTO DO ESCOPO / QUALIDADE DO

PRODUTO FINAL ENTREGUE}): 48

PLANO DE AGAO GERAL 51

SERVICOS A SEREM REALIZADOS E SEUS OBJETIVOS
53

LEVANTAMENTO DE DADOS 53

FORTALEZA PAGINA:

Av. Santos Dumont, 3060, sala 502

Edif. Emilio Ary — Aldeota — Fortaleza /CE 2




Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 — Edif. Mondial Salvador Office
Caminho das Arvores - Salvador / BA — CEP 41820-770

Tel. (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001

www.jcaengenharia.com.br

6.2. ELABORACAO DE PROJETOS 54 8.5. DESENVOLVER A EQUIPE DE GERENCIAMENTO DO PROJETO
6.2.1. DOS PROJETOS A SEREM ELABORADOS 54 80
6.2.2. PROJETO ARQUITETONICO E URBANIZACAO 55 8.5.1. DESENVOLVIMENTO COMPORTAMENTAL 81
6.2.3. PROJETO DE PAISAGISMO 56 8.5.2. TREINAMENTO 81
6.2.4. PROJETO DE URBANISMO {INCLUINDO 8.5.3. GERENCIAR A EQUIPE DO PROJETO 82
PAVIMENTACAQ, DRENAGEM, TERRAPLENAGEM) 8.5.4. GERENCIAMENTO DE CONFLITOS 82
57 8.5.5. PAPEIS E RESPONSABILIDADES DA EQUIPE DO
6.2.5. Projetos de comunicag&o visual 57 PROJETO (MATRIZ DE RESPONSABILIDADES): 82
6.2.6. Projeto de acustica 57 ATIVIDADES DO PGP 82
6.2.7. PROJETOS DE FUNDAC@ES 58 ATIVIDADES DO PGP 83
6.2.8. PROJETO DE ESTRUTURA DE CONCRETO 59 8.5.6. CONFORMIDADE 83
6.2.9. ESTRUTURA METALICA 59 8.5.7. CALENDARIOS DOS RECURSOS 84
6.2.10. ESTRUTURA DE MADEIRA 59 8.5.8. GERENCIAMENTO DAS COMUNICACOES 84
6.2.11. PROJETO DE INSTALACOES ELETRICAS 60 8.6. INFRAESTRUTURA FISICA ATUAL 89
6.2.12. PROJETO HIDRO-SANITARIO 61 8.6.1. ESCRITGRIOS - Bahia (Matriz) 89
6.2.13. SISTEMAS DE AGUA (FRIA OU QUENTE}) 61 8.6.1. ESCRITORIOS - Ceara {Filial — Fortaleza) 90
6.2.14. SISTEMAS DE ESGOTO SANITARIO 61 8.6.2. VE[CULOS: 91
6.2.15. PROJETO PREVENGCAO INCENDIO 62 8.7. RECURSOS TECNICOS E TECNOLOGICOS 92
6.2.16. PROJETO TELEFONICO / REDE LOGICA/CFTV 62 8.7.1. EQUIPAMENTOS: 92
6.2.17. SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS 8.7.2. SOFTWARES DE PROIJETO 92
ATMOSFERICA S 64 8.7.3. SOTWARES E PLANILHAS DE ORCAMENTO 92
6.2.18. PROJETO DE CLIMATIZACT\O 64 8.7.4. OUTROS SOFTWARES 93
6.2.19. PROJETO DE FLUIDOS MECANICOS 65 8.8. RECURSOS A SEREM EMPREGADOS 93
6.2.20. PROJETO DE IMPERMEABILIZACAO 68 2.8.1. InstalagBes 93
6.2.21. PROJETO DE TERRAPLANAGEM 68 8.8.2. Transporte 93
6.2.22. PROJETO DE PAVIMENTAGAO 68 9, ANALISES SOBRE OS PROBLEMAS E OS DESAFIOS
6.2.23. PROJETO DE SISTEMA VIARIO 69 DOS PROJETOS 94
6.2.24. ORCAMENTO 69 9.1. ASPECTOS RELEVANTES 94
6.2.25. METODOLOGIA PARA ELABORACZ\O DA 9.2. PROBLEMAS POTENCIAIS E POSSIVEIS SOLUCOES
DOCUMENTAGAO 70 95
C ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA LICITANTE72 9.3. DESAFIOS E PONTOS CRITICOS NA EXECUCAO DO
ESCOPO 97
7. OBIETIVO 72 9.3.1. Falha na correta definicdo dos requisitos, premissas
8. RECURSOS MATERIAIS, TECNOLOGICOS E e restrigies 97
HUMANOS 72 9.3.2. Solugdes injustificadas ou inadequadas 98
8.1. PLANEJAMENTO DA EQUIPE TECNICA (PROFISSIONAIS) 9.3.3. M qualidade da apresentagio 98
MINIMAS 72
9.3.4. Auséncia de comunicacio com os stakeholders 98
8.2. PROFISSIONAIS PERTENCENTES DO QUADRO PERMANENTE DA o . )
CONTRATADA 73 9.3.5. Auséncia de adequada aprovacdo dos projetos 98
8.3. ORGANIZACAO E DOTACAO DE PESSOAL: 75 9.3.6. Levantamento de drea de atuagdo das reformas com
base em estimativas 98
8.3.1. ORGANOGRAMA DA EQUIPE TECNICA: 76 .
~ 9.4. METODOLOGIA PARA SUPERACAO DE DESAFIOS
8.3.2. PRINCIPAIS ATRIBUICOES DA EQUIPE TECNICA 99
MINIMA 76
8.4. NOVAS CONTRATAGOES, MOBILIZAGOES E TERCEIRIZACOES
80

FORTALEZA PAGINA:
Av. Santos Dumont, 3060, sala 502
£dif. Emilio Ary — Aldeota ~ Fortaleza / CE n




Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 - Edif. Mondial Salvador Office
Caminho das Arvores - Salvador / BA - CEP 41820-770
Tel. (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001 ®

www jcaengenharia.com.br T ENGENHARIA € ARGUITETURA  SSHRes

<4\" Pubeics %
o

gy O
Pen o o)

CONHECIMENTO TECNICO

FORTALEZA PAGINA:
Av Santos Dumont, 3060 sala 502




Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 — Edif. Mondial Salvador Office

Caminho das Arvores - Salvador / BA— CEP 41820-770
Tel. (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001 @

www.jcaengenharia.com.br RS CNGENHARLA € ARQUITETURA  SSmsas

A. CONHECIMENTO DO TECNICO

1. ACESSIBILIDADE UNIVERSAL
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1.1. DIMENSIONAMENTO BASICO /)53.:) ap

Na concepcdo de projetos arquitetdnicos e urbanisticos, assim como no desenho de mobiliario,
é importante considerar as diferentes potencialidades e limitagdes do homem. Veremos a seguir
alguns padrdes adotados para os seres humanos.

1.1.1. Homem padrdo

O primeiro conceito de homem padrdo conhecido é o homem vitruviano. O conceito é
considerado um canone das proporgdes do corpo humano, segundo um determinado raciocinio
matematico e baseando-se, em parte, na propor¢do durea. Outro sistema conhecido € o
modulor. O modulor foi um sistema de proporcdes elaborado e largamente utilizado pelo
arquiteto franco-suico Le Corbusier que passou a se referenciar a medidas modulares baseadas
nas proporgdes de um individuo imagindrio (inicialmente com 1,75 m e mais tarde com 1,83 m
de altura).

Hoje trabalhamos com o chamado homem padrdo. Estudos relativos ao dimensionamento do
corpo humano estabeleceram proporg¢des basicas de um homem padr3o. Essas proporgbes sao
reconhecidas como referéncia da escala humana em projetos arquitetonicos e desenhos
artisticos. No entanto, é fundamental a criacdo de espagos que atendam a diversidade humana.

218

175 o
J )
@ 133
108 -
/ e
= /.82
66 -
o
o 51
41 g :
@) 2l g5 @31 2
o 20 ~ H
41,2 “95 @ g :
S - .
! ”‘“ }
homem vitruviano modulor homem padrdo

1.1.2. Pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida

Pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida se deslocam, normalmente, com o auxilio de
algum tipo de equipamento, sejam bengalas, muletas, andadores, cadeiras de rodas, ou, no caso
de pessoas cegas, com a ajuda de c3es especialmente treinados. Assim, é necessario considerar
o espaco de circulagio com os equipamentos que as acompanham.

Cada equipamento pode possuir uma exigéncia diferenciada e isso tem de ser considerado no
momento do projeto. As figuras abaixo sdo exemplos desses espacos que devem ser
considerados quando da elaboragiio de qualquer tipo de projeto que envolva o desenho
universal.
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1.1.3. Pessoas em cadeira de rodas

O cadeirante é, em resumo, uma pessoa com mobilidade reduzida. O que o diferencia dos

demais é seu equipamento de apoio especifico.
Outra questdo a ser considerada é o alcance. Os usudrios de cadeira de rodas possuem
caracteristicas especificas de alcance manual, podendo variar de acordo com a flexibilidade de

cada pessoa. As medidas apresentadas sdo baseadas em pessoas com total mobilidade nos

membros superiores.

y
X

v
kY
i
R

Sved

R0 oot
$3
4
t

38 -Rsarcms

0 - Aisgose mvimy <ok

1
1352140
$239 100

120

A

Alcance manual lateral em cadeira de rodas

_ 040 030, 042 ~0.25
... ~a04e | : @040 a045 | _ "
m;«,.,,. ) :
9y o \ o2
[e B B <+ NS (‘G
~ Largura 28
= ! daRoda e
£ 0,602a0,70 _ 095a115 |
a) Vista frontal aberta b) Vista frontal fechada ¢) Vista lateral

Dimensdes referenciais para cadeiras de rodas manuais ou motorizadas da NBR 9050:2015
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1.2. PARAMETROS ANTROPOMETRICOS NBR 9050:2015 ' -
ud N
A norma brasileira que trata de acessibilidade concebeu suas dimensdes referenciais com bas%» ubrica «,\Q’

nas medidas entre 5% a 95% da populagdo brasileira que correspondem aos extremos (mulheres 7e3 ap ©
de baixa estatura e homens de estatura elevada). Com essa base de amostras determinou-se o
médulo de referéncia (MR), a pessoa em cadeira de rodas (PCR), a pessoa com mobilidade
reduzida (PMR), a pessoa obesa (PO) e a linha do horizonte (LH).

Todos esses pardmetros estdo dispostos na NBR 9050:2015, de forma clara e eficiente, de modo

que nenhum projeto pode ser elaborado sem considerar essas diretrizes.

1.3. DIRETRIZES GERAIS PARA PROJETOS DE ACESSIBILIDADE UNIVERSAL

A metodologia exposta abaixo ndo é a de simplesmente explicar a NBR 9050:2015 mas de
mostrar o emprego dela em situagGes reais de projeto de arquitetura e engenharia com os quais
se lida no dia a dia.

1.3.1. Passeio publico
1.3.1.1. Faixa livre

Trata-se de &rea destinada exclusivamente & livre circulagdo de pedestres, desprovida de
obstaculos, equipamentos urbanos ou de infraestrutura, mobiliario, vegetacdo, floreiras,
rebaixamento de guias para acesso de veiculos ou qualquer outro tipo de interferéncia
permanente ou temporaria. Suas caracteristicas basicas sdo:
= Possuir superficie regular, firme, continua e antiderrapante, sob qualquer condicdo;
= Terinclinagdo longitudinal acompanhando o greide da rua;
» Terinclinacdo transversal constante, recomendavel de 2% (dois por cento), ndo superior
a 3% (trés por cento);
»  Possuir largura minima de 1,20 m (um metro e vinte centimetros);
»  Ser livre de qualquer interferéncia ou barreira arquitetonica;
» Destacar-se visualmente no passeio por meio de juntas de dilatagdo, em relagdo as
outras faixas da calcada;
»  Serlivre de emendas ou reparos de pavimento, devendo ser recomposta em toda a sua
largura, dentro da modulag3o original dos painéis;
» N3o apresentar paginagdo com contrastes visuais que causem efeitos tridimensionais.

1.3.1.2. Faixa de servigo

A faixa de servico é destinada a instalagdo de equipamentos e mobiliario urbano, a vegetagdo e
a outras interferéncias existentes nos passeios, tais como tampas de inspecdo, grelhas de
exaust3o e de drenagem das concessionarias de infraestrutura, lixeiras, postes de sinalizagdo,
iluminacdo publica e eletricidade.

1.3.1.3. Faixa de acesso

Faixa de acesso é a area minima necessaria para a acomodag3o das interferéncias resultantes
da implantagdo, do uso e da ocupagdo das edificagbes existentes na via ptblica, desde que
devidamente justificados e autorizados pelo orgdo publico competente, de forma a nao
interferir na faixa livre. Em relacdo a sua localizacdo na calgada, é caracterizada pelo espago
excedente entre a faixa livre e o limite da edificagdo.

4
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largura mirima largura mitinia de 1 20m semy fargura minima

de G.75m
Proposta de passeio da prefeitura de Sdo Paulo. Da esquerda para a direita temos a faixa de servico, depois a faixa livre e, por
fim, a faixa de acesso.

1.3.2. Estacionamento/

As vagas reservadas deverdo estar localizadas sempre proximas ao acesso principal do edificio,
com dimensdes compativeis com as apresentadas no item 6.12 da NBR 9050:2015 para as vagas
paralelas, a 902 ou a 452 em relagdo ao passeio.

A sinalizagdo horizontal devera estar pintada no piso, e a vertical identificada com placa, de
acordo com o Simbolo Internacional de Acesso - SIA. Quando necessdrio, deverd haver
rebaixamento de guia no alinhamento da faixa de circulagdo. O numero de vagas devera estar
de acordo com o fixado pelo Decreto 5.296 de 02 de dezembro de 2004 (Regulamenta as Leis
nos 10.048, de 8 de novembro de 2000, que da prioridade de atendimento as pessoas que
especifica, e 10.098, de 19 de dezembro de 2000, que estabelece normas gerais e critérios
basicos para a promoc¢do da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, e d4 outras providéncias) que estabelece no artigo 25 a destina¢do de,
pelo menos, 2% (dois porcento) do nimero de vagas totais da edificagdo (0 no minimo uma vaga
quanto o total de vagas for inferior a 50).

1.3.3. Entradas e saidas

Sempre que possivel, e de forma obrigatdria nas edificagdes novas, as entradas e saidas para
pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida deverd ser a mesma que todos os usudrios da
edificacdo ou equipamento utilizam.

As entradas e saidas das edificacdes devem possuir superficie regular, firme, continua, estavel e
antiderrapante sob quaisquer condigdes climéticas, ter percurso livre de obstaculos, com largura
minima de 1,20m e inclinagdo transversal da superficie de no maximo 2% para pisos internos e
3% para externos.

Devera possuir piso tatil de alerta para sinalizagdo e indicagdo de mudanga de plano da
superficie do piso e presenca de obstaculos.

Devera existir SIA (Simbolo Internacional de Acesso) para indicar, localizar e direcionar
adequadamente a pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida para a rota acessivel.

)
e

FORTALEZA
Avi Canmtrnc Diimeant 2060 cala SO

PAGINA:

2 20

abricg \@

>
2




Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 — Edif. Mondial Salvador Office
Caminho das Arvores - Salvador / BA—~ CEP 41820-770
Tel. (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001 ®

www.jcaengenharia.com.br

CREEREY  CNGENHARIA € ARQUITETURA  SRSSRSEE

s/ ¢ o L/C\/("

1.3.4. Desnivei & ey %y
g —— G
[ Fis

Os desniveis de ate 0,5 cm ndo necessitam de tratamento. Os desniveis entre 0,5cm e 1,5 §m g

N

deverdo ser chanfrados na proporgdo de 1:2. Os desniveis superiores a 1,5 cm deverdo atend%r- o en &
aos requisitos de rampas e degraus. "’%,,L ‘ &
. ¢ ”:, o

1.3.5. Portas e aberturas

Portas e vdos de passagem deverdo ter largura livre minima de 0,80m e altura livre minima de
2,10m. As portas em especial representam um desafio a parte nessa questdo. O padrdao de
portas mais utilizado hoje é a semioca com requadro de madeira (porta tipo parana). Essas
folhas possuem dimensdes de 60, 70, 80 e 90cm. Ocorre que, quando se considera a estrutura
de marcos e batedores o vio livre fica reduzido entre 1,00 e 3,00cm. Assim a opgdo é sempre
utilizar portas de 90cm (quando parana) ou de 85cm de folha (quando de madeira macica ou

outros materiais) de modo a garantir o vao livre de 80cm.

Area livee de
imterferncias

Simbolo loternacional
de Acesso

" Min. 1,20m

: ~ Min. 0,80m _ Min. 0,30m
; £ ¢ :
E & g
@l el el
Loy =
- g &
[ o)
fe
m
8
e e
o«
wy
K &
- Maganeta tipo =
alavanca
. Puxador vertical
& O 80m a 3,.00m
=
[l
=
i
= Material resistente
P @ impacto
-t

.. Soleirs

Todas as macanetas dever3o ser do tipo alavanca, a uma altura entre 0,90 m e 1,10 m do piso

acabado.
Devera existir puxador horizontal a uma altura de 0,90m, de eixo a piso, com comprimento igual

a metade da largura da porta em todas as portas de sanitarios, vestidrios e quartos acessiveis

para o fechamento por usuarios de cadeira de rodas.
Os visores das portas do tipo vaivém deverdo ter altura inferior iniciando entre 0,40m e 0,90m,

e altura superior no minimo a 1,50m do piso, com largura minima de 0,20m.

1.3.6. Rampas

Todas as rampas deverdo possuir largura minima de 1,20m para obras novas ou 0,90m para
reformas, com patamar minimo de 1,20 m de comprimento, inclinagdo maxima de 8,33%,
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atendendo ao desnivel maximo por segmento de rampa especificado nas tabelas 5 e 6 da NB@@
9050:2015 y T
Todas as rampas devem possuir paredes laterais ou guia de balizamento com altura minima }51 ""Tr?%}:i’féw >
5cm executadas nas projecdes dos guarda-corpos. Todas as rampas deverdo possuir piso tatil de :"%,;:l o ;C?}'
alerta com largura entre 0,25m e 0,60m, distante, no maximo, 0,32m da mudanca de plano, R
localizado antes do inicio e apds o termino da rampa.

Ainclinacdo transversal maxima de todas as rampas devera ser de 2% em rampas internas e 3%

em rampas externas. Deverdo sempre existir patamares junto a portas e bloqueios.

Todas as rampas deverdo possuir corrimdos continuos nos dois lados, com dupla altura de 0,70m

e 0,92m, prolongamento de 0,30 m nas extremidades, se¢do circular entre 3,0cm e 4,5cm e

permitir passagem continua da mao.

Rampas com mais de 2,40 m de largura deverdo possuir corrimdo central, além dos laterais. As

rampas em curva deverdo possuir inclinagdo maxima de 8,33% e raio de 3,00m no minimo,

medidos no perimetro interno a curva.

1.3.7. Escadas e degraus isolados

Todas as escadas deverdo possuir
largura minima de 1,20m, com
patamar minimo de 1,20m de
comprimento. Todos os degraus
isolados e escadas deverdo possuir piso
tatil de alerta com largura entre 0,25m
e 0,60m, distante no maximo a 0,32m
da mudanca de plano, localizado antes
do inicio e apds o término da escada.
A inclinagdo transversal de todos os
degraus devera ser de no maximo 1%.
Todas as escadas deverdo possuir
e - cOrrimdos continuos nos dois lados,
Piso tatil de alerta com altura de 0,92m, prolongamento
de 0,30m nas extremidades, secdo
circular entre 3,0cm e 4,5cm e permitir
passagem continua da mao.
Escadas com mais de 2,40 m de largura deverdo possuir corrim3o central, além dos laterais.
Todos os degraus deverdo possuir sinalizagdo visual em cor contrastante na borda do piso com
comprimento minimo de 20 cm e largura entre 2cm e 3cm.

Piso tatil de alerta

1.3.8. Elevador de passageiros

Em edificacdes novas: todos os elevadores deverdo possuir cabina com dimensdes minimas de
1,10m (largura) x 1,40m (profundidade).

EdificacBes existentes: os elevadores adaptados a acessibilidade deverdo possuir cabina com
dimensdo minima de 1,00m (largura) x 1,25m (profundidade). As botoeiras de elevador deverdo
estar localizadas entre a altura minima de 0,89m e maxima de 1,35m do piso. Todos os
elevadores deverdo possuir espelho fixado na parede oposta a porta.

Todos os elevadores deverdo possuir piso tatil de alerta junto a porta com largura entre 0,25m
e 0,60m, distante no maximo 0,32m da porta. Todos os elevadores deverao possuir sinalizacdo
em Braille ao lado esquerdo do botdo correspondente.
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Todos os elevadores deverdo possuir identificagdo do pavimento afixada em ambos os lado§do ¢
batente do elevador, respeitando a altura entre 0,90m e 1,10m. Todos os elevadores deve‘ﬁéo O
possuir dispositivo de comunicagdo para solicitagdo de auxilio. &, Rt

QQ!Q’\ a0
JO

1.3.9. Elevador exclusivo para pessoa com deficiéncia

O percurso maximo para utilizagdo desse elevador deverd ser de no maximo 12m de altura. Os
elevadores de uso exclusivo para pessoas com deficiéncia deverdo possuir dimensdes minimas
de 0,90m de largura e 1,30m de profundidade.

Os botdes de comando de pavimento do elevador de uso exclusivo deverdo estar posicionados
entre 0,90m e 1,10m de altura do piso. Os botdes de comando da cabina do elevador de uso
exclusivo dever3o estar posicionados entre 0,80m e 1,20m de altura do piso da cabina.

Todos os elevadores deverdo possuir identificagdo do pavimento afixada em ambos os lados do
batente do elevador, respeitando a altura entre 0,90m e 1,10m.

1.3.10. Plataformas elevatorias

As plataformas poderdo ser utilizadas nos planos vertical ou inclinado. Deverdo possuir
dimensdes minimas 0,80m x 1,25m {privado) e 0,90m x 1,40m (publico), ter a proje¢do do seu
percurso sinalizada no piso, ndo podendo obstruir a escada.

As portas ou barras n3o poderdo ser abertas se o desnivel entre a plataforma e o piso for
superior a 7,5cm. Deverd haver Simbolo Internacional de Acesso (SIA) visivel em todos os
pavimentos.

1.3.11. Boxe adaptado de sanitarios

O projeto devera atender a no minimo 5% para cada sexo (com no minimo uma pega) do total
de cada peca existente das instalagbes sanitdrias, adequadas ao uso da pessoa com deficiéncia,
com percurso de caminhamento real de no maximo 50m.

Todos os sanitarios acessiveis isolados deverdo possuir instalagdo de dispositivo de sinalizacdo
de emergéncia ao lado da bacia com altura de 0,40m do piso.

Em edificacBes novas todos os sanitarios acessiveis deverdo possuir dimensdo minima de 1,50m
(largura) x 1,70m (profundidade), porta com 0,80m de vdo livre e drea de manobra que permita
rotacdo de 180° (1,20 m x 1,50 m) internamente ao box.

Em edificacdes existentes todos os sanitdrios acessiveis deverdo possuir dimensdo minima de
1,50m x 1,50m, com porta de 1m de v&o livre e que permite drea de manobra para rotacdo de
180° (1,20m x 1,50m) externamente ao boxe.

1.3.12. Bacia sanitaria

As bacias dos sanitarios acessiveis deverdo possuir altura da borda superior, com assento, de no
maximo a 0,46m do piso acabado e valvula de descarga de leve pressdo.

O sanitario devera possuir drea de transferéncia lateral, diagonal e perpendicular e barras de
apoio na horizontal seguindo altura e dimensdes determinadas em norma.

O sanitério acessivel que possuir papeleira embutida ou que avance até 0,10m em relagdo a
parede, a mesma deverd estar localizada a uma altura de 0,50m a 0,60m do piso acabado e a
distancia maxima de 0,15m da borda frontal da bacia;

O sanitario acessivel que possuir papeleira que avance mais de 0,10m em rela¢do a parede, a
mesma devera estar localizada a uma altura de 1,00m a 1,20m do piso acabado e a distancia
maéxima de 0,15m da borda frontal da bacia.
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1.3.13. Lavatorio &
&S
O lavatodrio devera ser instalado internamente ao sanitario acessivel, sem interferir nas éreasu e
transferéncia. O lavatdrio devera possuir area de aproximagao frontal para usuarios em cadei{'-ég %ﬁc‘;’ o
de rodas e comandos de torneira do tipo monocomando, alavanca ou sensor eletrénico. /"o,)w Q,s\*\“'

STy G

O lavatorio deverd estar instalado entre 0,78m e 0,80m do piso em relagdo a sua face superior
e permitir altura livre de 0,73m, sem colunas ou gabinetes, com prote¢do para o sifdo e a
tubulagdo. O lavatério deverd possuir barras de apoio na horizontal, na altura do mesmo.

Os espelhos dos sanitérios acessiveis quando verticais deverdo ter a borda inferior de no maximo
0,90m do piso acabado e, quando inclinados, a 10°, a borda inferior deve estar a no maximo
1,10m em relagdo ao piso acabado.

1.3.14. Mictério

O mictério acessivel devera possuir drea de aproximacdo frontal, barras verticais com dimensdes
e alturas de acordo com o determinado em norma e afastamento méximo de 0,60m entre elas.
O mictério deverd estar suspenso a uma altura de 0,60m a 0,65m da borda frontal em relagdo
ao piso acabado.

1.3.15. Chuveiro

O boxe de chuveiro deverd possuir drea de transferéncia externa ao boxe, permitindo a
aproximag3o paralela da pessoa em cadeira de rodas, barras de apoio vertical, horizontal ou em
“L” com dimensdes e alturas de acordo com a norma NBRS050:2015.

Banco com dimensdes minimas de 0,70 x 0,45m com cantos arredondados e superficie
antiderrapante impermeavel.

O boxe de chuveiro devera possuir torneiras do tipo monocomando, acionadas por alavanca,
ducha manual a 1m de altura do piso, e acessérios, como saboneteira e porta-toalhas, entre
0,80m e 1,20m do piso acabado.

O desnivel maximo entre o boxe do chuveiro e o restante do sanitdrio deverd ser de no maximo
1,5cm chanfrado com inclinagdo de 1:2 (50%).

1.3.16. Vestiario
1.3.16.1. Vestiario individual

Vestiarios em cabinas individuais deverdo possuir superficie para a troca de roupa de 1,80m x
0,80m, com 0,46m de altura do piso, associada a barras de apoio horizontais com dimensdes e
alturas de acordo com o determinado na NBR9050:2015, com &rea de transferéncia lateral,
podendo as areas de circulagdo e manobra serem externas as cabinas.

1.3.16.2. Vestiario coletivo

O vestidrio coletivo devera permitir dreas de manobras, transferéncia e circulagdo para usuarios
de cadeira de rodas e possuir banco provido de encosto com 0,45m de profundidade minima.

1.3.17. Rotas de fuga

As rotas de fuga deverdo possuir uma area de resgate de 0,80m x 1,20m, ventilada e fora do
fluxo de circulagdo, reservando um maédulo de referéncia para cada 500 pessoas.
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1.3.18. Locais de reunido

(&}
Os locais de reunido deverdo possuir quantidade de espacos e assentos reservados para pessbas
em cadeira de rodas (PCR), pessoa com mobilidade reduzida (PMR) e pessoa obesa (P‘@L).A_

Recomenda-se que o dimensionamento seja feito em conformidade com a tabela abaixo: %\f
SPACO para pessoas | Assentos para pessoas. | Assentos para pessoas
s |em cadeiraderodas | eom mobilidade reduzida |obesas | i

Até 25 1 1 i

De 26 a 50 2 1 ¥

De 51 a 160 3 1 i

De 101 a 200 4 1 H

De 201 3 500 2%, dao total 1% 1%

Do 507 a 1000 10 espagos, mais 1% do
gue exceder 500 1% %

Acima de 1000 15 espagos, mais 0.1% do | 10 assentos, mais 0,1% do | 10 assentos, mais §,1% do
que exceder 1000 que exceder 1000 gue exceder 1000

Os espagos e assentos reservados para pessoa em cadeira de rodas deverdio estar associados a
um assento fixo para acompanhante e possuir dimensdo minima de 0,80m x 1,20m, deslocados
0,30m em relacdo a cadeira ao lado.

Os assentos reservados para pessoa com mobilidade reduzida, deverdo possuir um espaco livre
frontal de no minimo 0,60m.

1.3.18.1. Palco

No caso de existéncia de desniveis entre o palco e a platéia, o palco devera possuir rampa ou
equipamento eletromecénico para acesso. A rampa deverd possuir largura minima de 0,90m,
com inclinagdo maxima de 1:6 (16,66%), para altura de até 0,60m, ou inclina¢do maxima de 1:10
(10%), para alturas superiores que 0,60m.

1.3.18.2. Camarim

Devera existir ao menos um camarim acessivel divido por sexo e sinalizado com o Simbolo
Internacional de Acesso - SIA.

1.3.18.3. Bilheteria

A bilheteria acessivel devera possuir altura maxima de 1,05 m do piso acabado e estar sinalizada
com o SiA.

1.3.19. Locais de hospedagem

Os locais de hospedagem deverdo possuir pelo menos 5%, com no minimo um, do total de
dormitdrios e sanitario acessiveis as pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, de acordo
com o desenho 153 da NBR39050:2015. Os sanitarios deverdo possuir dispositivo de chamada
para casos de emergéncia a 0,40m do piso acabado.

1.3.20. Servigos de salde

Nos locais de servigos de salide que comportem internacdes de pacientes, pelo menos 10% com
no minimo um dos sanitdrios em apartamentos devem ser acessiveis.

Os ambulatérios, postos de salde, prontos-socorros, laboratérios de analises clinicas, centros
de diagnésticos, entre outros, devem ter pelo menos 10% de sanitarios acessiveis, sendo no
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minimo um por pavimento e pelo menos uma das salas para cada tipo de servigo prestado deve o 90 L

ser acessivel e estar em rota acessivel.

é:‘

O

3

1.3.21. Locais de esporte, lazer e turismo %
8

5 ﬁ{g ,
: \ !
|

Deverd haver percurso acessivel interligando quadras, vestidrios, sanitdrios e espagos “ o
. = ~ o D up

reservados na arquibancada. Todas as portas e vdos de passagem deverdo possuir vao livre de

no minimo 1,00m.

1.4. LEGISLACAO
1.4.1. Leis, codigos e normas de acessibilidade.

1.4.1.1. Normas da ABNT e do INMETRO:

NBR 9050:2015 Acessibilidade a edificacdes, mobilidrio, espagos e equipamentos
urbanos {vers3o Corrigida:2005).
NBR 9077:2001 Safdas de emergéncia em edificios;

NBR ISO 9386-1:2013 Plataformas de elevagio motorizadas para pessoas com mobilidade
reduzida - Requisitos para seguranga, dimensdes e operagdo funcional
Parte 1: Plataformas de elevagdo vertical.

NBR ISO 9386-2:2012 Plataformas de elevacdo motorizadas para pessoas com mobilidade
reduzida - Requisitos para seguranca, dimensdes e operac¢do funcional
Parte 2: Elevadores de escadaria para usudrios sentados, em pé e em
cadeira de rodas, deslocando-se em um plano inclinado.

NBR 12892:2009 Elevadores unifamiliares ou de uso restrito a pessoa com mobilidade
reduzida - Requisitos de seguranca para construgdo e instalagdo.

1.4.1.2. Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais:

Lei N2 10.048, de 08 de novembro de 2000 D& prioridade de atendimento as pessoas que
especifica, e da outras providéncias.

Lei N@ 10.098, de 19 de dezembro de 2000 Estabelece normas gerais e critérios basicos
para a promogao da acessibilidade das pessoas
portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida, e da outras providéncias.

Lei N2 10.436, de 24 de abril de 2002 Dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais -
Libras e da outras providéncias.

Lei N2 10.741, DE 12 de outubro de 2003 Dispde sobre o Estatuto do ldoso e da outras
providéncias.

Decreto N2 5.296, de 02 de dezembro de 2004 Regulamenta as Leis n°s 10.048, de 8 de
novembro de 2000, que dé prioridade de
atendimento as pessoas que especifica, e
10.098, de 19 de dezembro de 2000, que
estabelece normas gerais e critérios basicos
para a promocdo da acessibilidade.
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2. CRITERIOS DE SUSTENTABILIDADE

2.1. CONCEITO

. . ~ - _— Lo

“Projetar é buscar solugbes coerentes com as condi¢bes de exposicdo do empreendmen%o.eaf P
) PR >
,

com as demandas de seus clientes, usuarios e sociedade (ASBEA).”
O conceito basico de sustentabilidade é aquele que diz que qualquer que seja o projeto este
deve ser concebido para atender as necessidades do presente, sem comprometer o
atendimento das necessidades de geragdes futuras. Um empreendimento sustentdvel vai além
das solugdes de consumo racional de recursos, eficiéncia energética, gestdo de residuos e baixa
emiss3o de gases de efeito estufa. O sustentdvel também aborda a gualidade de vida dos
usudrios e a permanéncia dos desempenhos ao longo do tempo, considerando os impactos
urbanos associados e as questdes econdmicas operacionais e imobilidrias envolvidas (Fundacdo
Vanzolini).

A fim de nortear os critérios de sustentabilidade a serem utilizados nesse projeto
consideraremos os referenciais do padrdo internacional AQUA (Alta Qualidade Ambiental) em
conjungdo com as diretrizes do ENCE (Etiqueta Nacional e Conservacdo de Energia). Assim os
projetos serdo concebido de forma a abordar os seguintes temas:

e Espaco sustentavel e Conforto higrotérmico

e Gestdo dos materiais e recursos e Conforto acustico

e Canteiro de obras e Conforto visual

e Uso Racional da Agua e Conforto olfativo

e Reducdo do consumo de energia e Qualidade sanitaria dos ambientes
e Gestdo dos residuos de uso e operacdo e Qualidade sanitaria do ar

e Permanéncia do desempenho ambiental e Qualidade sanitdria da dgua

2.2. CONFORTO AMBIENTAL, SUSTENTABILIDADE E EFICIENCIA ENERGETICA

Termos que normalmente sdo associados entre si no ramo da arquitetura e construgado civil,
apresentam conceitos diferentes e que ndo devem ser confundidos.

Enquanto o conforto ambiental trata das condi¢Ges fisicas e psicologicas do ambiente
percebidas pelo corpo humano, o termo sustentabilidade, na construcdo, é um termo muito
mais abrangente, que envolve o uso racional dos recursos da construgdo, o impacto ambiental,
a qualidade e durabilidade das construgdes, o atendimento aos niveis de conforto ambiental
exigidos, a eficiéncia energética da edificacdo, a gestdo dos recursos do edificio e o desmonte
ou reuso dos materiais, tendo melhor analise com a ferramenta de Andlise ou Avaliacio de Ciclo
de Vida (ACV). Os niveis de sustentabilidade em um empreendimento podem ser medidos
através dos selos de certificacdo ambiental. A eficiéncia energética estd, portanto, assim como
o conforto ambiental, compondo qualidades daquilo que é visto como sustentavel.
Atualmente, essa ideia é dividida em trés principais pilares: social, econdmico e ambiental. Para
se desenvolver de forma sustentavel, uma empresa deve atuar de forma que esses trés pilares
coexistam e interajam entre si de forma plenamente harmoniosa.

2.2.1.1. SOCIAL

Trata-se de todo capital humano que estd, direta ou indiretamente, relacionado as atividades
desenvolvidas por uma empresa. Isso inclui, além de seus funcionarios, seu publico-alvo, seus
fornecedores, a comunidade a seu entorno e a sociedade em geral.

Desenvolver acbes socialmente sustentaveis vai muito além de, por exemplo, dar férias e
beneficios aos funcionarios. Deve-se proporcionar um ambiente que estimule a criagdo de

‘\7@ &2 oty K4
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relagdes de trabalho legitimas e saudaveis, além de favorecer o desenvolvimento pessgal—e—Lf'"
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2.2.1.2. ECONOMICO %, Rubrica &
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Para que uma empresa seja economicamente sustentdvel, ela deve ser capaz de produzir,
distribuir e oferecer seus produtos ou servicos de forma que estabelega uma relagdo de
competitividade justa em relagdo aos demais concorrentes do mercado.

Além disso, seu desenvolvimento econémico ndo deve existir as custas de um desequilibrio nos
ecossistemas a seu redor. Se uma empresa lucra explorando as mas condi¢bes de trabalho dos
funcionarios ou a degradacio do meio ambiente da drea a sua volta, por exemplo, ela
definitivamente ndo est4 tendo um desenvolvimento econdmico sustentdvel, ja que ndo existe
harmonia nas relagdes estabelecidas.

2.2.1.3. AMBIENTAL

Por fim, o desenvolvimento sustentdvel ambientalmente correto se refere a todas as condutas
que possuam, direta ou indiretamente, algum impacto no meio ambiente, seja a curto, médio
ou longo prazos.

E comum vermos empresas adotando medidas mitigatdrias, como, por exemplo, promover
acbes de plantio de arvores apds a emissdo de gases poluidores, como se uma coisa
compensasse a outra.

0 desenvolvimento sustentavel busca, em primeiro lugar, minimizar ao maximo os impactos
ambientais causados pela produgdo industrial. Caso ndo seja esse o objetivo,
provavelmente estaremos falando muito mais de estratégias de marketing do que de
sustentabilidade de fato.

2.3. PROPOSTA PARA RACIONALIZACAO DO CONSUMO DE AGUA
2.3.1.1. CONSUMO DE AGUA

A temdtica do uso eficiente da dgua em uma edificagdo deixou de ser uma bonificacdo e passou
a ser tratada como uma obrigacdo em qualquer tipo de edificagdo.

Para a presente edificagdo a ideia central é trabalhar com sistemas e técnicas que possibilitem
a maxima eficiéncia sem comprometer as questdes de investimento na construcdo, operagao e
manutenc¢do do sistema.

Para que se tenha uma boa gestdo de dgua € necessario, primeiro, um célculo preciso do
consumo da edificag3o. Esse célculo deve considerar tanto 0 numero de leitos como também:
central de material esterilizado, cozinha, diélise, laboratérios, lactario, lavanderia e zeladoria
(quando existente também as dreas de hidroterapia).

2.3.1.2. RACIONALIZACAO NO CONSUMO DE AGUA
2.3.1.2.1 Vasos sanitdrios com vélvula de duplo acionamento

Todos os vasos sanitdrios da edificacdo serdo do tipo caixa acoplada com sistema de duplo
acionamento de descarga. Desse modo teremos as seguintes condices:
e descarga completa: 6 litros (limpeza total) e;

e descarga com volume reduzido: 3 litros (troca de liquidos).

2.3.1.2.2 Valvula de mictdrio com fechamento automatico
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Os mictérios da unidade serdo dotados de vélvulas de fechamento automatico. Esse tipo d@f"\& .

valvula atua com sistema de acionamento hidromecanico, com leve pressio da miofe |
fechamento automatico temporizado em aproximadamente 6 segundos. ©

Desse modo, se considerarmos a maxima vazdo de funcionamento desse tipo de aparelho (S“&JOM_ &
. . . , . \ "o sohrca &
litros/min) temos que, a cada acionamento, o consumo da unidade serd de 0,8 litros p&@:0 mnes &

. ) A
acionamento. £n ap
2.3.1.2.3 Torneira de lavatdrio com fechamento automatico

Todos os lavatérios serdo dotados de torneiras de alta qualidade, com vazdo constante de 1,80
litros por minuto e sistema de fechamento automatico temporizado em 6 segundos. Desse
modo, e considerando que em cada uso a torneira seja acionada duas vezes, temos que 0
consumo desse equipamento sera de 0,36 litros por acionamento.

2.3.1.2.4 Arejador para torneiras de limpeza e cozinha

Todos as torneiras, sejam de bancada ou de mesa, receberdo dispositivo arejador de modo a
manter a vazdo dos mesmos constantes em 8,00 |/min independentemente de pressdo no
sistema.

2.3.1.2.5 Limitagdo da pressdo dindmica da rede em 300kPa

A limitac3o da pressdo dindmica na rede (100kPa a menos do que o limite que a Norma Brasileira
permite) faz com que as vazdes na rede sejam menores e, consequentemente, o consumo de
agua nos pontos seja menor.

Essa limitagdo é feita ja no dimensionamento do projeto.

2.3.1.3. SISTEMA DE AGUA NAO POTAVEL

O sistema de dgua néo potavel compreende a jungdo das dguas que ndo atendam a Portaria No.
518 do Ministério da Satde (Estabelece os procedimentos e responsabilidades relativos ao
controle e vigilancia da qualidade da agua para consumo humano e seu padrio de potabilidade,
e da outras providéncias). Conforme NBR16783:2019 as fontes de agua ndo potavel sdo,
resumidamente, as dguas de chuva, de rebaixamento de lengol freatico e de esgotos sanitarios.
Deve-se atentar que um estabelecimento de atendimento a saide tem restri¢Ges com relacdo
ao uso de 4gua ndo potavel em suas atividades. No presente empreendimento essas aguas
podem ser oriundas de duas fontes principais: reuso de dgua do sistema de esgoto e
aproveitamento de dgua de chuva.

2.3.1.3.1 Aproveitamento de dguas pluviais

Primeiramente é preciso esclarecer que, ao se falarmos de dguas pluviais, o termo correto é
aproveitamento (e n3o reaproveitamento ou reuso) ja que trata-se de uma agua que ainda ndo
passou por nenhum tipo de uso. Ainda assim ela é classificada perante a norma técnica NBR
15.527 como sendo uma dgua n3o potavel, ou seja, ndo atende a Portaria No. 518 do Ministério
da Saude n3o podendo ser consumida ou utilizada por pessoas de forma direta.

2.3.1.4. SOLUCOES A SEREM ADOTADAS PARA CONSUMO DE AGUA

A partir dos dados acima levantados o presente empreendimento terd as seguintes medidas no
quesito de abastecimento de agua:
a) Adocio das medidas de reducdo de consumo indicadas no item 2.3.1.2;
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b) Instalagdo de sistema de coleta, transporte e armazenamento de dguas pluviais;
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c) Construcdo de cisterna de dgua nao potavel. - i
2.4. PROPOSTA PARA RACIONALIZACAO DO CONSUMO DE ENERGIA ELETRICA % Pubrica {C,'f“
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2.4.1.1. RACIONALIZACAO NO CONSUMO DE ENERGIA ELETRICA / EFICIENCIA ENERGETICA

A racionalizacdo do consumo de energia elétrica do presente empreendimento adotard como
base os parametros estabelecidos pelo Regulamento Técnico da Qualidade para o Nivel de
Eficiéncia Energética de Edificios Comerciais, de Servigos e Publicos (RTQ-C).

Os parametros de projeto, e que serdo usados em obra, apresentados nesse Regulamento, que
sdo similares aos padrées AQUA e LEED, envolvem o seguinte:

2.4.1.1.1 Circuito elétrico separado por uso final

Cada circuito elétrico atenderad apenas a um grupo especifico (iluminagdo, sistema de
condicionamento de ar). Desse modo evitamos o desperdicio de energia ao permitir que, por
exemplo, que os circuitos de iluminagdo sejam completamente desligados sem prejuizo de
equipamentos ligados em tomadas.

2.4.1.1.2 Dispositivo de controle manual para iluminagdo interna do ambiente

Em cada ambiente havera um interruptor que permita o acionamento da iluminagdo daquele
ambiente de forma independente dos demais.

2.4.1.1.3 Atendimento as condi¢des de uso de iluminagdo natural nos ambientes

Essa consideracdo feita por todas as normas de certificacdo estabelece, basicamente, que as
luminarias que forem locadas préximas a janelas devem ser acionadas de forma independente
das demais do mesmo espaco. Assim sendo, pode-se aproveitar ao maximo a iluminacdo natural
nesses casos, mantendo essas luzes apagadas, enquanto se acende apenas as que ficam em
Jocais sem esse recurso.

2.5. FONTE ALTERNATIVA DE GERAGAO DE ENERGIA LIMPA

Segundo as prospectivas de TOLMASQUIM1 a demanda de energia elétrica per capita no Brasil
tende a dobrar até 2030 em comparagdo com o ano de 2005. Essa demanda ndo vem sendo
acompanhada dos investimentos necessarios para seu atendimento. Com isso faz-se necessario
que os empreendimentos ponderem a necessidade de ter um nivel de independéncia maior em
relagdo ao fornecimento das concessionarias de energia elétrica.

2.5.1.1. Energia solar

No momento atual vem se mostrando favoravel ao uso de placas solares como fonte de energia
alternativa. Dados aferidos pela Bloomberg mostram que o prego do KW produzido por energia
solar hoje custa até U$0,30.

No Brasil, as iniciativas do BNDES com linhas de crédito e de governos estaduais como o de
Minas Gerais (que zeraram os impostos sobre energia limpa) ajudaram a diminuir esse custo e

1 TOLMASQUIM, Mauricio T.; GUERREIRO, Amilcar; GORINI, Ricardo. Matriz energética brasileira: uma
prospectiva. Novos estud. - CEBRAP, Sio Paulo, n.79, p. 47-69, nov. 2007 . Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=$0101-33002007000300003&1ng=pt&nrm=iso>.
acessos em 22 nov. 2017. htip://dx.doi.org/10.1590/S0101-33002007000300003.
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a difundir esse sistema. Apesar disso, quando comparamos o custo final da energia solar com.e®
preco da energia fornecida a clientes do Grupo A (que recebem energia em média tensdo) dla_! o
(8

ainda n3o supera esse critério. Cju
Outra questdo é que o uso de energia solar continua (24 horas por dia) depende «ﬁm%,_~_-w_— \r§’
dimensionamento e uso de um banco de baterias. A tecnologia das baterias ainda ndo evoluruj e \\\\‘@
na mesma proporcio das placas de modo que ainda sdo caras e ineficientes. R

Assim sendo, no presente empreendimento, ainda ndo temos garantia de que o uso de placas
solares demonstre um ganho ao cliente.

2.6. RACIONALIZACAO DE RECURSOS NO PROCESSO DA COSNTRUGAO CIVIL:

Na prética, a racionalizagdo da obra envolve dividir a construgcdo em etapas e organizar a cadeia
de produgdo. Como o préprio nome diz, trata-se de usar a razdo com o propdsito de otimizar o
processo construtivo. “Ser racionalizado é promover todas as medidas possiveis para que ndo
tenha, primeiramente, duvida no projeto. E usar menos qualquer tipo de recurso”.
Na prética, a racionalizagdo da obra envolve dividir a construgdo em etapas e organizar a cadeia
de produg3o. Isso inclui o projeto, a calculo de materiais, o transporte, a execucdo de cada
tarefa, a energia, as ferramentas, os sistemas de qualidade e a gestdo do canteiro. Tudo deve
ser pensado para a melhor utilizagdo dos recursos existentes.
A fim de obter o melhor resultado possivel, as metodologias racionais devem ser empregadas
em todos os aspectos da construgdo. Confira, em seguida, algumas das caracteristicas
da racionaliza¢io da obra:
o Padronizaciio de projetos: detalhar os planos do empreendimento € a chave para evitar
falhas;
e Processos produtivos otimizados: muitas vezes, € necessario romper com as formas
tradicionais de construir;
e Mio de obra especializada: é essencial encontrar funcionarios qualificados para evitar
erros e aumentar a produtividade;
e Uso de novas tecnologias: isso ocorre sempre que é possivel melhorar os sistemas
construtivos;
e Bom uso dos insumos: todo tipo de desperdicio deve ser minimizado, desde a quebra
de pecas no canteiro de obras, até excedentes de material;
e Prazo coerente: com trabalhadores produtivos e processos otimizados, é possivel
construir em menos tempo;
e Projeto adaptado de acordo com a necessidade da obra: o planejamento ndo deve ser
engessado, mas sim permitir alterages que melhorem o processo.
Assim, é possivel agilizar e simplificar a sua obra, sem que o seu alto padro seja prejudicado. E
a construgdo civil se adaptando a um mundo cada vez mais eficiente.

2.7. SOLUCOES DE CONFORTO AMBIENTAL PARA O EMPREENDIMENTO / CRITERIO DE
DESEMPENHO PARA EDIFICACOES PUBLICAS:

Conforto ambiental é um termo que descreve um estado de satisfagdo do ser humano em um
determinado espaco. Estar em conforto ambiental significa que o espaco proporciona boas
condices psicoldgicas, higrotérmicas, acusticas, visuais, de qualidade do ar e ergondmicas para
a realizacdo de uma tarefa humana, seja de lazer, trabalho, descanso ou estudo. Na arquitetura,
uma das principais diretrizes do projeto é prever espagos e edificagdes com condigbes
satisfatdrias para o conforto ambiental, ou seja, que permitam a melhor relacdo do homem com
0 espaco.
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Dentre os diversos aspectos do conforto ambiental, tem-se como requisitos fisicos do esp%§o
aqueles que estdo Ilgados ao conforto hlgrotermlco conforto acustico, confétto ¢ F-'ﬁg; S

homem em relagdo ao espaco, ao qual chama-se conforto psicolégico. 6’/@ haric
A ferramenta que o ser humano possui para identificar seu estado de conforto ambiental e%f) ap ™
o sistema sensorial, que através das relagdes de sinestesia dos sentidos consegue perceber o

espaco circundante.

Matriz da Norma NBR-15.545 da ABNT

2.7.1.1. CONFORTO HIGROTERMICO

A busca pelo conforto higrotérmico se da pela busca das condigdes ideias de umidade e
temperatura em determinado ambiente, e relacionado a atividade desempenhada naquele
espaco. Um dos métodos mais utilizados para o célculo destes parametros € o PMV/PPD, que
define estatisticamente uma faixa de conforto em que a maioria das pessoas se sentem
confortaveis.

A adequacdo dos espacos a partir das necessidade de conforto ambiental foi e é tema de
pesquisas cientificas ao longo dos anos, e como resultado tem-se hoje parametros guantitativos
considerados satisfatérios, ao menos para a média da populagdo, para cada necessidade de
conforto humano em espagos construidos. A tabela a seguir d4 acesso a normas que servem de
referéncia para legislacdes especificas municipais e federais além de serem base a certificacdo
ambiental de edificios brasileiros.

Necessidades Normas
Conforto higrotérmico NR 15-Anexo 3; NBR 15220; ISO 7730; ASHRAE 55:2013
Conforto acustico NBR 10152; NBR 12179
Conforto visual NBR 5413
Qualidade do ar Resolugdo REn°9
Ergonomia NR 17; NBR 9050
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A arquitetura tem como principio o planejamento dos espagos tendo como objetivo o melhorféc
aproveitamento e o resultado estético, de forma a atender as necessidades de desenvolvimento }
humano, cultural e ambiental. Na esfera ambiental, o projeto arquiteténico desempenha um‘& o
papel importante no desenvolvimento sustentavel das cidades, pois a etapa de projeto € o ponto @67,}) o iqﬁ?f
de partida de um empreendimento, quando é definido a maior parte dos custos de uma obrae Ty ep @
espera-se que neste momento surjam solugdes minimizadoras de impactos ambientais.

Por isso, o Consdrcio tem como premissa a elaboragdo de projetos de arquitetura que
considerem o uso eficiente de energia, da dgua, de materiais certificados e renovaveis, o
aproveitamento das condigbes naturais locais, a qualidade ambiental interna e externa da
edificacdo é parte de um processo que serd monitorado, visando uma melhoria continua, pois

materiais, tecnologias e usos sofrem renovag¢des constantes, com uma infinidade de varidveis,

de modo que existem diferentes solu¢Ges para cada servigo desenvolvido. Com isso, serao

seguidas as seguintes diretrizes gerais de projeto:

s considerar e avaliar a area de influéncia imediata da edificacdo, as caracteristicas
topograficas locais e as redes de infraestrutura existentes, quando necessario.

e no caso de elaborac3o de projetos padrdes, serdo listadas as condicionantes gerais em
comum 3s dreas de implantac3o, de modo que as solugdes adotadas melhor se adaptem
as localidades.

e evitar a derrubada de drvores, e quando necessaria a remogdo, poda ou Licenciamento
Ambiental, serd contatado o 6rgdo responsdvel para autorizagdo, seja no dmbito
municipal, estadual ou federal.

e identificar e detalhar em projeto os acessos, principal e secundario (de servigo),
estacionamentos e calcamentos (existentes e a construir).

e especificar materiais, métodos construtivos, sistemas estruturais e de instalacGes
adequados as condigdes do local da implantagdo.

e o projeto de edificagdo utilizara de forma racional e planejada os recursos naturais como
a 4gua e a energia elétrica e observara a destinagdo correta de seus residuos e esgotos,
atendendo as resolucdes da EMBASA conforme tipo e uso da edificagdo.

e serd, sempre que possivel, previsto o aproveitamento de dgua pluvial.

e aposicdo das portas e esquadrias observara o recebimento e o melhor aproveitamento
da luz solar. A edificagdo sera capaz de funcionar e se manter com o menor volume de
recursos possiveis.

e dard preferéncia aos materiais de construgdo de baixo impacto ambiental, ndo s6 na sua
produgio, mas também ao longo da sua vida util.

e adotard solugdo construtiva racional, elegendo sistemas de modulagdo e padronizagdo.

e adotara solugdes que oferecam facilidades de operagdo e manutencdo dos diversos
componentes e sistemas da edificacdo.

e adotard solucBes técnicas e de materiais que considerem as disponibilidades
econdmicas e financeiras para a implanta¢do da obra.

e na definicdo da area para implantagdo do projeto atentar-se-a para ndo ocupagéo de
areas inundaveis ou de preservacao permanente.
e quando houver necessidade de terraplenagem, esta serd realizada em conformidade

com a topografia dos terrenos, permitindo uma melhor conformagdo dos taludes e
linhas de drenagem.
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e no tratamento paisagistico de cada equipamento, serdo considerados as condigdes
ambientais da localidade ao escolher as espécies, tendo como premissa: a escolha dg
espécies nativas e que se adaptem bem ao clima e terreno e a escolha de espécies quey, pubrics )

contribuam para o desenvolvimento da fauna local.

e 0s critérios para a concepcdo do projeto incluirdo, mas ndo estardo limitados a
consideracdo de aspectos como a iluminagdo natural e artificial, ventilagdo natural e
artificial, abastecimento de &gua e energia, sistemas adequados de saneamento,
consideracdes histéricas e culturais, seguranca e acesso aos com deficiéncia.

J& nos casos de atualizac3o e adequac3o eficiente de Projeto, serd iniciado pela andlise das pecas
desenhadas, sobretudo as de geometrias e de dimensionamento geral, as quais se revestem de
particular importancia. E através do desenho que o autor de um Projeto traduz uma concisdo,
que descreve as solugdes de base do problema técnico que lhe foi submetido e que revela o
maior ou menor grau da sua competéncia e da sua experiéncia. Os calculos sdo condicbes
necessarias de corre¢do conceitual, mas ndo raras vezes ndo sdo condigdes suficientes, uma vez
que podem estar corretos e a solugdo, no entanto, por si representada, ser fraca e inadequada.
A atualizacdo e adequag3o das disciplinas é uma tarefa indispensavel no controle da qualidade
do Projeto. Assim como a avaliagdo dos orgamentos, serd observada a sua compatibilidade com
as pegas de Projeto e a suficiéncia dos trabalhos estimados. Por outro lado, os procedimentos
préprios a defini¢do de quantidades e de qualidades permitirdo, embora de modo indireto, uma
verificacdo da adequagdo das solugBes conceituais a realidade construtiva.

Dependendo do tipo de especialidade a Revisdo de Projeto tendera a ter, como é do senso
comum, objetivos préprios. No caso de uma edificagdo, existem vdrios campos de atuagdo
passiveis de ser alvo de uma Revisdo de Projeto, tais como:

e Naseguranca da estrutura e das fundagdes, serdo avaliadas se as estruturas existentes
atendem os requisitos gerais de qualidade da estrutura e avaliagdo da conformidade do
projeto.

e Na manutengdo e conservagio, sera verificada a durabilidade dos materiais, sistemas e
instalacdes, tendo em vista a redugdo de custos de manutencado;

e Na parte energética, interessa procurar minimizar ao maximo o consumo de energia
elétrica do edificio, em termos de climatizag&o e iluminagdo, por questdes financeiras e
ambientais;

e Ambiente, valorizacdo dos principios da construgdo sustentavel e valorizagdo da flora
local;

e Acessibilidade, garantir condigdo para utilizagdo, com seguranga e autonomia, total ou
assistida, dos espacos, mobilidrios e equipamentos urbanos, das edificagbes, por pessoa
portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

e Aspetos arquitetdnicos, verificar se toda a regulamentagdo em vigor foi cumprida em
conformidade com o programa e a sua correta compatibilizagdo com os demais projetos
em vigor.

Assim sendo o termo conforto ambiental designa a adequagdo das caracteristicas fisicas as
necessidades do ambiente para torna-lo confortdvel. Temperatura, luz, acistica, visual,
qualidade do ar interno e externo sdo alguns dos itens importantes de serem considerados.
Desta forma, dentro do conceito do conforto ambiental devemos entender e nos preocupar com
esses quatro enfoques:

e Conforto Térmico e Conforto Actstico
o Conforto Lumico s Conforto Visual

Y
o (9
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* Forma e orientacdo da

Tabela 01 — Parametros mais utilizados na avaliagdo do conforto ambiental de uma edificaggo.

O Conforto Térmico tem como objetivo garantir um ambiente confortavelmente climatizado,
onde a diferenca entre a temperatura ambiente e o corpo humano ndo gere desconforto para
as pessoas que ali estiverem. Para isso € necessario que o projeto contemple dois aspectos,
dependendo da localizagdo do imével:

e Como aquecer o ambiente nos dias frios?

e Como refrigerar o ambiente nos dias quentes?

Essas duas necessidades no conforto ambiental precisam ser tratadas separadamente, pois as
tecnologias disponiveis para a solugdo de ambos sdo diferentes e precisam ser entendidas e
otimizadas. Para refrigerar os ambientes recomenda-se o uso de ar-condicionado tipo Split e
que tenham a tecnologia reverso.

J4 para aquecer os ambientes a melhor solugdo hoje disponivel é o uso do piso aquecido.

O Piso aquecido é um sistema de aquecimento por calefagdo elétrica, que se utiliza de cabos
calefatores para aquecer o ambiente a partir do chdo, de forma homogénea e saudavel.

Se vocé mora em regides frias, o planejamento da instalagdo do piso aquecido precisa estar
entre as suas prioridades, pois vocé garantird também salde a sua familia, uma vez que o piso
aquecido elimina a umidade de pisos e paredes e consequentemente do mofo e do bolor tdo
comum nos periodos imidos.

O conforto lumico responde pela correta iluminagdo dos seus ambientes, bem como o
planejamento de quais comodos terdo maior ou menor incidéncia de luz solar e,
consequentemente iluminagio natural. O planejamento correto da iluminacdo é importante e
pode interferir no humor das pessoas que convivem nos ambientes, na producdo, na
aprendizagem e até mesmo nas relagdes.

O conforto actstico diz respeito a preocupagdo com os aspectos de sonorizagdo. Quais os
ambientes que deverdo ser isolados? Como se dara a percepgdo dos sons entre as dreas intimas
e sociais da sua casa?

Para o planejamento desse item é importante que se leve em conta os gostos e a tolerancia
sonora dos futuros moradores da casa, para que os ambientes sejam projetados de modo a
garantir o maior conforto acustico para toda a familia.
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Por fim, o conforto visual diz respeito as sensagdes que a decoragdo escolhida, as cores, a
distribuicdo dos méveis e a propria arquitetura possibilitard aos moradores.

Novamente é importante que nessa parte, alids como em todas, seja considerado o gosto de
todos os envolvidos.

2.8. ELEMENTOS DE UM PROJETO SUSTENTAVEL

Os elementos necessarios a um projeto sustentdvel pode sofre uma variagdo conforme o
processo de certificagdo a ser adotado. No Brasil temos hoje dois procedimentos de certificagdo
ambiental, o Aqua (de origem francesa) e o Leed (de origem norte-americana). Apesar de
apresentarem diferengas ambos os processos seguem um fluxo de trabalho que visa atingir um
grau de exceléncia ambiental da edificacdo.

A,

Ministério Publico Federal — Vitoria/ES - Projeto JCA 2014
100% da agua da chuva é tratada e reutilizada nos sistemas de vasos sanitarios, mictérios e sistemas de irrigagdo.

Fundagﬁ Oswaldo Cruz — Campus Unb - Brasilia/DF - rojeto JCA 2007
O prédio foi trabalhado de modo a possibilitar amplos panos de vidro nas fachadas onde a insolagdo ndo
prejudicaria o sistema de climatizagdo. As fachadas expostas ao sol nas épocas mais quentes do ano foram

protegidas.
0 espelho d’dgua do projeto ajuda no conforto do entorno da edificacdo nos periodos mais criticos do ano.

Trés preocupagdes sdo identificadas:

2.8.1.1. Concepcio dos sistemas do edificio para simplificar a conservacéo e a manutencao
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A construcdo deve ser concebida de modo a facilitar as intervengdes de conservagdo f iaar % %
manutencdo durante a fase de uso e operagao. Fis.
Adoc3o de disposi¢des arquitetdnicas e técnicas justificadas e satisfatérias para permitir acess‘@ e — %
aos sistemas de aquecimento/resfriamento, ventilagdo, de alta e baixa tensaO/ o, Rubrica \@\q

(transformadores, grupos geradores de energia) e de distribuigdo e gestdo de dgua (inclusive e op®
eventuais tratamentos da dgua) e para a preservacao de todos estes sistemas
As intervencgbes de conservacdo/manutengdo, inclusive para a substituicdo de todos os
equipamentos, devem poder ser efetuadas sem danificar a constru¢do, nos sistemas que se
seguem:

e Aguecimento/resfriamento,

e Ventilacao,

e De alta e baixa tensdo (transformadores e grupos geradores de energia),

e Distribuicdo e gestdo da qualidade da dgua,

e Qutros sistemas operacionais.

2.8.1.2. Concepcio do edificio para o acompanhamento e o controle dos consumos

Fundamental para qualquer processo de manutencdo eficiente é o acompanhamento e controle
dos consumos da edificacdo. Para tanto deve-se monitorar, prioritariamente, o consumo de
energia elétrica e de agua.
A medicdo de monitoramento do consumo de energia deve atingir, no minimo, os seguintes
sistemas:

s Aquecimento;

e Resfriamento;

s lluminagao;

o Ventilagdo;

e Agua quente.

Além dos elementos citados acima, alguns subsistemas devem ser monitorados como:
e Equipamentos eletromecanicos,
e Producio de frio (processo),
s [luminacdo dos estacionamentos,
* lluminagao externa.
e Automacdo de escritério,
e Piscinas/spa,
e Cozinha,
e Lavanderia,
e lluminag3o para valorizagdo de objetos e mercadorias,
e Qutros equipamentos energéticos nao destinados ao conforto dos ocupantes.

Com relacdo a medigdo da dgua o sistema deve realizar de uma arborescéncia de medicdo que
permita um acompanhamento dos consumos de dagua adequado ao contexto do
empreendimento, bem como a identificagdo de vazamentos de dgua.
Em func3o da arborescéncia definida, implementagdo de dispositivos de medi¢do que permitam
o acompanhamento dos consumos de dgua da rede de distribuigdo no minimo para:

e Usos sanitarios,

e Cozinhas,

e Piscinas,
Lavanderia,

FORTALEZA PAGINA:
Av. Santos Dumont, 3060, sala 502



Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 - Edif. Mondial Salvador Office
Caminho das Arvores - Salvador / BA — CEP 41820-770

Tel, (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001 J QL

Ry  SNGENMARIA € ARQUITETURA R

www.jcaengenharia.com.br

e lrrigagdo,
e Aguas destinadas a usos técnicos.

Instituto Nacional de Criminalistica — Brasilia/DF - Projeto JCA 2012
Todos os sistemas elétricos, eletronicos do edificio s3o monitorados pelo sistema de automagdo gue detecta e
alerta qualguer anormalidade no funcionamento.

2.8.1.3. Concepcdo do edificio para o acompanhamento e o controle do desempenho dos
sistemas e das condi¢Bes de conforto

O projeto deve disponibilizar dispositivos de acompanhamento e monitoramento dos
parametros de conforto. Esses sistemas sdo compostos de:

Controle dos sistemas de aquecimento e resfriamento: Instalagdo de dispositivos centralizados
de acompanhamento e controle das temperaturas ou faixas de temperatura drea por area (ou
ambiente por ambiente no caso de uma apuragdo mais precisa).

Controle dos sistemas de ventilagdo: Instalagdo de dispositivos centralizados de
acompanhamento e controle dos fluxos de ar renovado por area, em funcdo da taxa de
ocupacdo dos ambientes.

Controle dos sistemas de iluminacdo artificial: Instalagdo de dispositivos centralizados de
acompanhamento e controle da iluminagdo artificial, area por area, em func¢do da ocupacgdo.
Esse controle deve considerar ainda a existéncia de iluminagdo natural.

Todos os sistemas de medic3o e controle deverdo possuir sistemas de detec¢do de defeitos e
alarmes que possam informar de maneira rapida e precisa as equipes de manutengdo do prédio.

3. ELABORACAO DE PROJETOS

Superada a fase de andlises e estudos passa-se a elaboragdo dos projetos em si. Na fase de
elaborac3o de projetos a equipe técnica da JCA desenvolvera todos os projetos necessarios para
cada obra, seguindo as determinagdes normativas vigentes bem como os estudos e analises
feitos nas etapas anteriores. Essa fase inclui ainda a elaboragdo dos orgamentos {sintético,
analitico, curva abc etc.).

O objetivo final é a obtengdo de um “conjunto de elementos necessarios e suficientes, com nivel
de precisdo adequado, para caracterizar a obra ou servico, ou complexo de obras ou servicos
objeto da licitagdo, elaborado com base nas indicagdes dos estudos técnicos preliminares, que
assegurem a viabilidade técnica e o adequado tratamento do impacto ambiental do
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empreendimento, e que possibilite a avaliagdo do custo da obra e a defini¢do dos métodos e do_\c;a?) “z,
prazo de execugdo” (LEI N2 8.666, DE 21 DE JUNHO DE 1993). F wmna K

i3 Fis
3.1. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE ELABORAGAO DE PROJETOS wo o -1
EN el

5 Dohriea ~

7 &

As vérias etapas do processo e sua forma de desenvolvimento seguem sequencia previamente @*’f;@,., ap
definida visando a uniformidade, critérios, prazos e metodologias capazes de direcionar as a¢des

para o cumprimento do objeto contratual.

O objetivo do plano de trabalho é garantir a SESAB o atendimento pleno do Termo de
Referéncia, bem como documento com as principais a¢des a serem desenvolvidas durante a

realizacdo de cada trabalho. Relagdo de itens relevantes:

a) Projeto Arquitetdnico;

b) Projeto de Estrutura de Concreto — Infraestrutura e Superestrutura (Elaboragdo de
projeto de fundacdes profundas e elaboragdo de projeto de edificagdo contemplando
estrutura de concreto armado e/ou estrutura metalica);

c) Projeto de Instalagdes de Climatizagdo (Elaboragdo de projeto de sistemas de
climatizacdo de expansdo indireta com unidades resfriadores, tratamento de ar e rede
de dutos);

d) Projeto de Instalacdes Elétricas (Elaboragdo de Projetos de InstalagGes Elétricas de baixa
e média tens3o e subestacio abrigada e IT Médico);

e) Projeto para Prote¢do e Combate a Incéndio (Elaboracdo de Projeto para Protegdo e
Combate a Incéndio);

f) Projeto de Instalacdes de Fluidos Mecénicos — Gases medicinais (Elaboragdo de projeto
de Instalacbes de gases medicinais);

g) Projeto de Instalagdes Hidrossanitérias prediais - Agua, Esgoto e Drenagem de Aguas
Pluviais (Elaborag3o de projetos de Instalagdes Hidrossanitdrias prediais);

Segue abaixo lista de Tarefas base, que podem variar conforme a complexidade de cada projeto
e do nivel de detalhamento do mesmo:

e Emissdo da Ordem de Servico {O.S);

e Reunido com a equipe da CONTRATANTE;

e Elaboracio do Planejamento desta Demanda;

e Realizac3o de Servicos de Sondagem e Cadastramentos (se necessario);

e Coleta de dados;

e Anadlise dos dados coletados;

e Relatério de Critérios para aprovacdo da CONTRATANTE;

e Estudo preliminar;

Aprovagdo pelo contratante;

e Reunido de Controle com a equipe da CONTRATANTE;

e Desenvolvimento dos Projetos basicos;

¢ Desenvolvimento do Orgamento basico;

e Aprovacio dos Projetos Basicos pelo contratante;

e Projeto legal;

e Projeto executivo compatibilizado (arquitetura e complementares);

e EspecificacBes técnicas e memorial descritivo;

e Caderno de Detalhes e de encargos, orgamentos e cronogramas fisico e financeiro;

e Aprovacio dos Projetos Executivos pelo contratante;

e Entrega do produto final;
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A seguir apresentamos um fluxograma das atividades genérico:

EBSTUBS.
PREUIMINAR

’/ DA LS

K ENTREGA FINAL
S

)

3.2. PROGRAMA DE NECESSIDADES E LEVANTAMENTO (PREPROJETO)

Fluxograma Genérico de Atividades

No inicio desta etapa, serdo realizadas atividades de pesquisa e analise, elaborando o programa
de necessidades e uma minuciosa andlise do local. Estes dados servirdo de base para uma
primeira reunifo multidisciplinar, com a equipe completa, para criar alinhamento e uma
compreens3o clara das informag8es necessérias de entrada para iniciarmos o desenvolvimento
do projeto e demais servigos.

O programa de necessidades desempenha um papel fundamental em processes de projeto, pois
agrega o levantamento, a compreensdo e a organizagdo das informacBes necessarias para o
desenvolvimento do projeto.

O programa de Necessidades deve ser bastante complete e claro, contendo as principais areas,
fungdes proximidades e adjacéncias. Os requisites funcionais devem ser expresses, inclusive, por
meio de parametros para o conforto térmico, acustico, luminoso e qualidade do ar.

A equipe de projeto (Arquitetos, Engenheiros e Técnicos) deve ser formada o mais cedo possivel,
para assegurar as entradas de informag&o e o suporte técnico necessarios durante a etapa inicial
do processo.

Os seguintes agentes devem estar presentes ja na primeira reunido de trabalho: cliente;
coordenador de projetos; arquiteto e demais projetistas; especialista em eficiéncia energética;
consultor de custos;

A pauta da primeira reunido deve incluir: questionamento do programa de necessidades;
discuss3o e definicdo consensual das metas de desempenho, papeis e responsabilidades {gestdo
do processo); e apresentacdo dos dados do local.

Ao final da reunifo, os agentes devem concordar e estar comprometidos com os objetivos,
Principios. Na reunido de equipe inicial também e necessaria a apresentacdo dos dados
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levantados durante a pesquisa e andlise do local, que servira de base para uma primeira
exploracdo de alternativas de solugbes para energia e selecdo de sistemas. Neste moment(')c}é\m Leve
deverdo ser consideradas estimativas iniciais de custo para as alternativas de solugbes 4éj
tecnologias para o projeto. ul

3.3. ESTUDO PRELIMINAR (CONCEITUACAO DO PROJETO)

Nesta etapa, a equipe deve dar continuidade as atividades de pesquisa e analise. Alternativas
para os conceitos serdo desenvolvidas de forma colaborativa, aproveitando as habilidades e
conhecimentos de todos os membros. Enquanto o escopo para os trabalhos de pesquisa, analise
e proposicdo de alternativas deve ser mantido amplo, as metas de desempenho precisam ser
firmadas, definindo-se os critérios, unidades de medida e bases de referéncia clareza. Na
passagem de uma etapa para outra, recomenda-se que seja realizada uma nova reunido de
equipe completa, para o compartilhamento de resultados dos trabalhos de pesquisa e analise e
inicio da exploracdo de alternativas para as solugdes e sistemas. Conceitos preliminares
precisam ser propostos, considerando-se as interagdes entre subsistemas, objetivos e metas de
desempenho. Uma série de reunides presenciais para desenvolvimento de solug@es especificas
também sdo necessarias ao longo das etapas de projeto, participando os membros principais da
equipe e aqueles diretamente envolvidos com o problema de projeto em pauta. A otimizacdo
entre as soluces de projeto deve ser buscada, considerando-se simultaneamente o custo do
empreendimento, oportunidades de reducdo de custos de capital e economias durante a
operacdo, que sdo as questdes chaves para as decisdes de projeto.

E fundamental que, durante todo o processo, os desempenhos resultantes das alternativas de
solucdes desenvolvidas sejam verificados em relagdo as bases de referéncia e metas
estabelecidas anteriormente. Alternativas de solugdes de projeto devem ser modeladas e
simuladas, para avaliagdo das implicagBes energéticas.

3.4. ANTEPROJETO (DESENVOLVIMENTO DO PROJETO)

As atividades de pesquisa e andlise serdo aprofundadas, a medida que os varios projetos sdo
detalhados, bem como as possibilidades de alteracdes. Materiais e componentes ja pré-
selecionados anteriormente precisam ser definidos em fungdo dos sistemas do edificio
(estrutural, condicionamento, iluminagdo etc.). A incorporagdo e desenvolvimento de solugdes
inovadoras precisam ser examinados em separado e, caso necessario, por meio de testes e
simulacBes. Na passagem da etapa anterior para esta, os conceitos de projeto devem ser
selecionados, entre as alternativas propostas, e aprovados, baseando-se nas avalia¢des de
desempenho.

Para esta tarefa, deve haver uma nova reunido de equipe multidisciplinar, na qual os resultados
dos trabalhos de pesquisa e andlise, bem como as alternativas de solugbes, poderao ser
compartilhados e avaliados. Apos a reunido, novas atividades de pesquisa e analise se devem
ser realizadas. Quanto a selecio de materiais, as especificagdes precisam ser verificadas caso a
caso, quanto ao desempenho ambiental.

A eficiéncia energética e demais critérios de desempenho precisam ser verificados e analisados,
por meio de simulacdes e célculos, para verificagdo em relacdo as bases de referéncia, metas de
desempenho e expectativas quanto a custos.

3.5. PROJETO EXECUTIVO (DOCUMENTOS DE CONSTRUCAO)

Nesta etapa, os documentos de projetos, incluindo desenhos e especifica¢bes, sdo detalhados,
a partir dos documentos aprovados da etapa anterior. A integracdo alcancada nas etapas
anteriores precisa ser mantida, apesar das pressdes de prazos cada vez maiores. E recomendada
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a realizacdo de uma reunido de equipe multidisciplinar no inicio da etapa, na qual deve ser é‘*\ 16
verificado o alcance das metas, considerando as interdependéncias entre sistemas. Também® 3
precisam ser identificadas as necessidades especificas, para incorporagdo dos critérios de'y ,
desempenho nas especificagdes. Os documentos de construgdo devem center critérios, medidas /@1 Rubrica &
e requisites de validagdo, bem como descrigdes e explicagdes necessdrias para o atendimento 0’793 ap o
das metas de desempenho ambiental. Quanto ao comissionamento, os documentos de

construgdo devem ser revistos, para assegurar que os desempenhos esperados estejam
adequadamente alinhados com os projetos e especificagdes. Também deve ser elaborado um

piano de comissionamento final, que deve incluir todos os elementos construtivos relevantes e

sistemas técnicos.

4, MECANISMO DE COMPATIBILIZAGAO DE PROJETOS

O gerenciamento de um projeto, qualquer que seja ele, busca, em Ultima analise, atingir os
objetivos propostos dentro das expectativas dos interessados, equilibrando demandas
concorrentes, gue competem entre si pelos mesmos recursos. Expectativas de funcionalidade,
conforto e estética, exigéncias legais, exigéncias técnicas, prazo, custo, qualidade, todos sdo
demandas que o gerenciamento do projeto deve procurar conciliar utilizando para isso
habilidades técnicas, interpessoais e administrativas.

Esta macro atividade e responsavel por todo o processo que envolve a elaboragdo dos projetos.
Ao seu fim, serd garantida a plena compreensdo e utilizagdo das informagbes de projeto,
conforme fluxograma que segue no apéndice a desse Plano de Trabalho.

4.1. ABORDAGEM ACERCA DOS PROCEDIMENTOS DE GERENCIAMENTO E COMPATIBILIZAGAO DOS PROJETOS

A JCA vem atendendo a essas crescentes necessidades em todo o ciclo de vida dos
empreendimentos em que participa, desde a sua concepgdo até a conclusdo dos trabalhos,
sempre na conveniéncia e dentro das demandas do Cliente, gracas ao desempenho de
profissionais qualificados para realizar fungGes gerenciais especificas, com perfil adequado ao
desempenho necessario, e conhecedores de técnicas apropriadas.

O Procedimento de Gerenciamento dos Projetos, visara a satisfacdo do cliente, mantendo a
necessidade de identificar, compreender, controlar e melhorar os processes e as suas
interacdes, com o objetivo de garantir a qualidade do Projeto. Todos os processes do contrato
serdo geridos através da utilizagdo do ciclo PDCA (melhor descrito no capitulo de METODOLOGIA
/ PLANO DE TRABALHO), ferramenta que facilmente organize o fluxo de atividades, onde todos
0s recursos necessarios para sua execuc¢do sdo definidos e, posteriormente, analisados e
controlados.

Todas as atividades e processes do contrato permear3o através das dez areas de conhecimento
apresentadas no PMBOK quais sejam:

e Integracdo; e Escopo;

e Tempo; e Custo;

e (Qualidade; e Recursos humanos;

e Comunicagoes; e Riscos;

e AquisicOes; e e Partes Interessadas;

Outra drea de conhecimento e aqui incluida para ampliar o leque definido pelo PMI: o
Gerenciamento Ambiental, por se tratar de questdo que toma cada vez maior importancia a
nivel mundial e, particularmente, no Brasil. A figura abaixo apresenta o esquema metodologico.
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4.2. MODELAGEM DOS PROJETOS w o -
Os projetos serdo concebidos conforme preconizado pela Tecnologia BIM, compativeis com S’sa Rulirica (\«ff’"
Defini¢Bes e requisites da ISO/PAS 16739 e em conformidade com o padrdo IFC 2x3 ou versdo e ap @
mais atual a ser definida junto a SEINFRA. O processo se inicia j& com a realizagdo de criteriosa

analise visual, maximizando a assertividade e minimizando as interferéncias entres as disciplinas

de projeto. Para esta modelagem 3D, a JCA ENGENHARIA E ARQUITETURA LTDA adotara a
ferramenta/software Revit, da Autodesk, que permite, dentre outras funcionalidades, uma
visualizagdo 3D dos empreendimentos projetados. A principal vantagem do modelo BIM e
consequéncia da habilidade de partilhar um Unico modelo digital integrado e consistente, que

tem, capacidade de suportar todos os aspectos no ciclo de vida do projeto na construgdo. Devido

a esse compartithamento de informagdes em um s6 modelo digital, as equipes de profissionais
envolvidos podem comunicar melhor suas ideias e agdes, difundindo o seu conhecimento e
permitindo uma melhor compreensdo dos profissionais acerca dos objetivos do
empreendimento. Durante elaboragdo dos projetos, profissionais de uma mesma disciplina
trabalhardo com o conceito de workset para tornar mais colaborativo o processo de
desenvolvimento e revisdo dos modelos desenvolvidos, de forma a proporcionar a integracdo

efetiva da equipe de desenvolvimento. Em seguida, os modelos gerados de cada disciplina serdo
compilados em um Unico arquivo, formando assim o que chamamos de Modelo Federado ou
Compartilhado ou Colaborativo, o qual serd considerado como um modelo de referenda que

consiste em modelos distintos por disciplina, fazendo parte de um grande processo
colaborativo.

Estudar
s}
projeto

Definir
metas

Atuar carretivamente
Definir
cronogramas e
programagdo

Educar
e
treinar

Verificar os resultados
@ comparar com o
que foi previsto Executar @
tarefa
{coletar
dados)

Esquema da Metodologia do Ciclo PDCA.

4.3, COMPATIBILIZACAO DOS PROJETOS

Compatibilizagdo de projetos pode ser compreendida como uma forma de interagao dos
diversos tipos de projetos da obra, tendo, como objetivo, identificar as interferéncias que
possam existir na etapa de execugdo. O objetivo da compatibilizagdo e eliminar essas
interferéncias entre os elementos construtivos ajustando cada projeto, a fim de diminuir o
retrabalho, tempo e desperdicio de material. A compatibilizagdo dos projetos se encontra na
acdo do gerenciamento e integragdo dos projetos, tendo como objetivo a sincronizagdo entre
os mesmos, eliminando os conflitos entre os projetos relacionados a determinada obra,
simplificando a execugdo, otimizagdo e utilizagao de materiais, tempo e m3o de obra, bem como
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na etapa de projeto mal planejada.
¢ Incompatibilidades entre diferentes projetos;
e Erros ou diferencas de cotas, niveis, alturas;
e Falta de detalhamento dos projetos;
e Detalhamento inadequado dos projetos;
e Falta de especificacdo de materiais e componentes.

A compatibilizagdo dos projetos consistira em uma analise critica do projeto como um todo,
verificando se os projetos arquitetdnicos e complementares estdo perfeitamente ajustados, ou
se apresentam ndo conformidades entre si. Para uma eficiente verificagdo deve ser feita uma
superposicdo dos projetos com o uso de um software de desenho técnico CAD. O arquivo digital
contemplara a sobreposicdo de todas as disciplinas {(Arquitetura e Complementares de
Engenharia), sendo cada uma em forma de bloco e em camadas diferenciadas.

Nos contratos de gerenciamento que envolve projetos e requerida a atuagdo coordenada de
uma equipe multidisciplinar, composta por técnicos das mais diversas areas de conhecimento
especializados nas tecnologias a serem utilizadas. E, sem duvida, essa atuagdo coordenada, em
conformidade com os normativos técnicos e as exigéncias legais, além das expectativas do
cliente, irdo compor um dos principais desafios da equipe de gerenciamento.

Um aspecto importante trazido pela falta de integragdo entre os profissionais de projeto trata-
se da existéncia de inimeras inconsisténcias entre as diferentes disciplinas, aumentando ainda
mais a complexidade do gerenciamento dos trabalhos, sobretudo na etapa de compatibilizacdo
dos projetos.

A JCA Engenharia entende que sua intensa e proativa atuagdo nesta etapa do projeto de
elaboracdo de projetos e pega fundamental, visto que a etapa de analise e compatibilizacdo de
projetos norteard o andamento das demais frentes. Sendo assim, uma andlise e
compatibilizagdo realizadas com A exceléncia, com a identificacdo de todas as
incompatibilidades, rastreamento de suas corregdes e organizagdo nos arquivos pertinentes ao
empreendimento serdo cruciais para a mitigagdo de retrabalhos e replanejamentos
desnecessarios em sua fase de construgdo.

Os conflitos e interferéncias dever3o ser dirimidos pelo Coordenador do Projeto junto com sua
equipe e, quando necessdrio, com a participagdo da equipe técnica da SEINFRA. A planta de
compatibilizagdo serd considerada um documento de entrega, que validara a entrega das
demais disciplinas. Sua conclusdo sera formalizada com a entrega do produto a SEINFRA {arquivo
digital e prancha impressa), com as disciplinas sobrepostas, onde as diferentes disciplinas serdo
representadas em cores diferentes.

E de inteira responsabilidade do Coordenador de projetos da Contratada analisar a
compatibilidade dos projetos e providenciar as revisdes necessdrias antes da entrega dos
produtos a Contratante, considerando produtos da compatibilizagéo e projetos de modo geral.
Considerando a metodologia de elaboragdo de projetos tradicional, a etapa de compatibilizagdo
das diferentes tipologias deve ocorrer apds a elaboragdo dos projetos basicos, de forma a
identificar possiveis interferéncias fisicas entre as disciplinas, apresentando desafios tanto na
execucdo da fase quanto no gerenciamento dos achados, geralmente em grande quantidade,
fazendo-se necesséria a coordenacdo intensiva de profissional especializado para a garantia de
solucdo de todas as interferéncias encontradas.

Sendo assim, a tecnologia BIM sera uma grande aliada para a simplificagdo da etapa de
compatibilizacdo de projetos. Conforme exposto, o BIM e um sistema que integra diversas
informacdes relacionadas ao andamento do projeto — tanto informag&es visuais, por meio de
modelagens em 3D, quanto de dados numéricos. Assim, por meio dele, e possivel verificar cada
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etapa da elaboragdo das diferentes tipologias de projeto aplicéveis a determinada edlflcagao, g AL

permitindo uma melhor A coordenagdo sobre tudo o que estd acontecendo e antecipar”
interferéncias que passariam despercebidas entre os projetos, com o auxilio de softwares deu M_)O P
verificagdo automatica. v”a :
A partir da elaborac¢do dos projetos contemplados a partir de softwares BIM, o que preconiza a ’%—"3 ap @
comunicagdo integral e ininterrupta entre os principais stakeholders envolvidos no processo, a

ocorréncia de interferéncias fisicas entre as tipologias tende a diminuir. Entretanto, a existéncia

de erros e incompatibilidades e inerente ao ser humano. Sendo assim, a partir da utilizacdo de

modelos digitais do empreendimento, a plataforma BIM servird a analise critica dos projetos,

antecipando as principais interferéncias entre as disciplinas que normalmente sé seriam

detectadas e solucionadas durante a execugdo das obras.

4.3.1. Projeto Basico

Os projetos basicos de arquitetura e complementares serdo elaborados de acordo com as
premissas da contratante para todos os empreendimentos pertencentes ao Contrato, de modo
a permitir o adequado conhecimento e funcionamento das obras futuras. Os projetos serdo
executados conforme especificacdes do Termo de Referéncia e baseados no conhecimento dos
locais onde as obras serdo implantadas, bem como no arcabougo normativo aplicavel. Sendo
assim, atendera as exigéncias da Resolugdo n° 361 do Conselho Federal de Engenharia,
Arquitetura e Agronomia - CONFEA.

Cada projeto basico consolidara claramente todos os ambientes do empreendimento, com as
defini¢des necessérias para o intercdmbio entre todos os envolvidos no processo. A partir da
negociacdo de solugdes de interferéncias entre sistemas, o projeto resultante deve ter todas as
suas interfaces resolvidas, possibilitando uma avaliagdo preliminar dos custos, métodos
construtivos e prazos de execugdo. Nesta etapa, a ferramenta BIM, pode ser largamente
utilizada, visando solucionar possiveis conflitos de compatibilizagéo.

4.3.2. Modelagem dos Projetos

Os projetos serdo concebidos conforme preconizado pela Tecnologia BIM, compativeis com as
DefinicBes e requisites da 1SO/PAS 16739 e em conformidade com o padrdo IFC 2x3 ou versao
mais atual a ser definida junto a SEINFRA. 0 processo se inicia ja com a realiza¢do de criteriosa
analise visual, maximizando a assertividade e minimizando as interferéncias entres as disciplinas
de projeto. Para esta modelagem 3D, a JCA ENGENHARIA E ARQUITETURA LTDA adotara a
ferramenta/software Revit, da Autodesk, que permite, dentre outras funcionalidades, uma
visualizacdo 3D dos empreendimentos projetados. A principal vantagem do modelo BIM e
consequéncia da habilidade de partilhar um tnico modelo digital integrado e consistente, que
tem, capacidade de suportar todos os aspectos no ciclo de vida do projeto na construgao. Devido
a esse compartilhamento de informagdes em um s6 modelo digital, as equipes de profissionais
envolvidos podem comunicar melhor suas ideias e agdes, difundindo o seu conhecimento e
permitindo uma melhor compreensdo dos profissionais acerca dos objetivos do
empreendimento. Durante elaboracdo dos projetos, profissionais de uma mesma disciplina
trabalhardo com o conceito de workset para tornar mais colaborativo o processo de
desenvolvimento e revisio dos modelos desenvolvidos, de forma a proporcionar a integragdo
efetiva da equipe de desenvolvimento. Em seguida, os modelos gerados de cada disciplina serdo
compilados em um Unico arquivo, formando assim o que chamamos de Modelo Federado ou
Compartilhado ou Colaborativo, o qual serd considerado como um modelo de referenda que
consiste em modelos distintos por disciplina, fazendo parte de um grande processo
colaborativo.
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4.3.3. Verificacdo de incompatibilidades entre as disciplinas

Para a compatibilizagdo de projetos, sera utilizada a técnica do “Clash Detection” e observagégs A
dos modelos. O “Clash Detection" sera realizado com a ferramenta/software Navisworks dém
Autodesk ou similar. Um “Clash”, elemento detectado pela ferramenta “Clash Detection”,
ocorre quando elementos de diferentes modelos ocupam o mesmo espago, seja por motivos
geométricos, como canos passando através de uma parede, ou de utilizagdo, quando a
existéncia de determinada pega impede caracteristicas funcionais da edificagdo, como um pilar
impedindo a manutencdo de uma caixa de ar condicionado. Os projetos a serem entregues
estardo devidamente compatibilizados tendo em vista que a metodologia traz como beneficio
projetos mais assertivos.

f)'—‘q on

4.3.4. Aprovacgao dos Projetos

Nesta atividade, a JCA Engenharia ird intermediar a aprovagdo e liberagdo dos projetos
elaborados, apés a devida andlise e compatibilizagdo realizada, de forma a encaminhar para a
andlise e aprovagdo, tanto do Cliente quanto dos Orgdos Externos, apenas as revisdes dos
projetos devidamente compatibilizados tornando o fluxo de aprovagdo da SEINFRA mais
eficiente.

4.3.5. Projeto Executivo

O projeto executivo ird center o detalhamento dos elementos do projeto basico, contendo todos
o0s elementos necessarios e suficientes a execugdo completa da obra. Serd elaborado de acordo
com as normas pertinentes da ABNT e dérgdos responsaveis, bem como em atendimento aos
requisites de cada um dos empreendimentos estabelecidos no termo de referenda. Fardo parte
do projeto executivo, o detalhamento dos projetos citados no item de Projeto Basico. Dessa
forma, além de gerar um conjunto de referéncias suficientes para a perfeita caracterizagdo das
obras/servicos a serem licitados, permitird a avaliagdo dos custos, métodos construtivos e
prazos de execug¢do. O resultado dessa etapa serd um conjunto de informagdes técnicas claras
e objetivas sobre todos os elementos, sistemas e componentes do empreendimento.

4.3.6. Quantificacdo de materiais e extracdo de quantitativos

A quantificagdo de materiais dos modelos BIM e realizada de forma automatizada, possibilitando
a extracdo quantitativos mais precisos e melhorando a celeridade das informagGes, quando
comparados com levantamentos convencionais. Esses quantitativos serdo, entdo, inseridos em
memdria de célculo do orcamento dos projetos, visando obter planilha orcamentaria
consolidada de cada empreendimento.

4.3.7. Elaboracdo da Planilha Or¢amentaria

A elaboracdo das Planilhas Orcamentarias relacionadas aos Projetos Basicos e Executivos
dever3o ter seu objetivo alcangado de modo assertivo, definindo os custos totais dos servigos
desenvolvidos nas obras, contemplando as especificagdes técnicas. Visando garantir a precisdo
deste trabalho temos os Projetos Basicos e Executivos compatibilizados como referéncia para
extrac3o de todos os quantitativos dos itens de servigos, tal referéncia de quantitativos serdo
separados por etapas de servico. O or¢amento serd estruturado de forma com a relagdo dos
itens para orcamento, cujo cédigo deverd ser igual para itens da mesma natureza. Serdo
considerados todos os encargos sociais e trabalhistas, conforme legislagdo vigente, incidentes
sobre o custo da mao-de-obra. Os pregos unitdrios deverdo ser obtidos por consulta as Tabelas
de Referéncia de Pregos devidamente atualizadas. Caso os servigos ndo estejam previstos nas
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Conforme preconiza o Termo de Referéncia que subsidia o presente Plano de Trabalho, as
plantas deverdo ser entregues compativeis com o AutoCAD. Para isto, havera a exporta¢do dos
arquivos para os formatos DWG ou similar. Ressaltamos que as ferramentas BIM permitem que,
apds a conclusdo da modelagem de cada disciplina, arquivos possam ser exportados nos
formatos “DWG” ou “IFC” de forma a atender as demais partes interessadas que necessitem
desse tipo de arquivo.

4.4. COMPATIBILIZACAO DE PROJETOS / ENGENHARIA SIMULTANEA

A Compatibilizacdo de Projetos é uma atividade de carater multidisciplinar voltada a resolugdo
de impasses e problemas no projeto, gerindo prazos, entregas e difusdo de informagdes, nas
diversas dreas da arquitetura e da engenharia, através dos diversos profissionais envolvidos
(arquitetos, topodgrafos, gedlogos, engenheiros civis, eletricistas, mecénicos e outros) na
elaboragdo do produto/projeto final. Assim teremos um produto fechado, sem incoeréncias e
com integracdo total das solugdes. Com a compatibilizagdo poderemos identificar falhas criticas
em cada componente, suas causas e consequéncias; hierarquizagdo das falhas e andlise da
confiabilidade do sistema.
O processo de projeto de construgdo ou reforma de edificios puablicos € composto por varias
especialidades de projeto (arquitetura, estruturas, sistemas de instalagdes prediais, sistemas de
ventilagdo, exaustdo e climatizaco, etc.) as quais desenvolvem as solugbes em nivel crescente
de detalhamento, cumprindo diferentes etapas de projeto.
O método por nds proposto para o desenvolvimento do presente projeto é apropriacdo da
metodologia de desenvolvimento de produtos com Engenharia Simultanea (E.S.) utilizada nas
industrias de transformagdo, que possuem as seguintes bases para o Projeto Compatibilizado:
e realizacdo em paralelo de vérias “etapas” do processo de desenvolvimento, em especial,
desenvolvimento conjunto de projetos do produto e para produgdo;
s integracdo no projeto de visdes de diferentes agentes do processo de produgdo, através
da formacio de equipes multidisciplinares;
e fomento & interatividade entre os participantes da equipe multidisciplinar com énfase
para o papel do Coordenador ou do Gerente do Projeto como fomentador do processo;
e forte orientacdo para a satisfacdo dos clientes e usuarios (transformagdo das aspiracdes
dos clientes em especificagBes de projeto);
Do ponto de vista operacional, a metodologia proposta busca a realizagdo em paralelo de
atividades de projeto de forma a trazer para a concepgdo do edificio a participa¢do de vérios
especialistas envolvidos em diferentes “fases” do ciclo de projeto, buscando considerar
precocemente as necessidades e visdes dos clientes.
A base metodoldgica proposta para esse trabalho visa, portanto, criar meios de constante
atualizacdo no processo de concepgdo e elaboragdo do Projeto, considerando a dinamica com
que se reveste uma edificagdo, e suas varias disciplinas de projetos e seus varios profissionais
de diversas areas envolvidos.
Para que se possa desenvolver projeto de forma integrada e simultdnea, é necessério
estabelecer uma sequéncia de atividades que permita que contetidos de projetos distintos
(referentes a diferentes especialidades), mas em niveis de amadurecimento semelhantes, sejam %
tratados e resolvidos paralelamente, e com integracdo total entre estes.

=
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estas sejam subdivididas de forma a delimitar as varias atividades em cada etapa do projeto dg
cada especialidade. Esta subdivisdo do processo tem como objetivo permitir que informagée'si@ -
determinada(s) por alguma(s) atividade(s) (subdivisdo das etapas) de uma dada especialidade’#" .
estejam disponiveis para serem utilizadas e criticadas por outras especialidades de projeto sem
que toda a etapa da primeira especialidade esteja definida e, demande, para ser alterada, a
realizac3o de retrabalho e a redefinigdo de solugGes ja desenvolvidas.

0 enfoque metodoldgico proposto apresenta assim, uma defini¢cdo de tarefas que se distribuem
sequencialmente, iniciando com reconhecimento do Projeto, a conceituacéo, o levantamento
de dados, a realizacdo de analises de ambientes externos e internos, o desenvolvimento do
estudo preliminar, projeto basico e elaboragdo do Projeto Executivo. Cabera ainda uma
avaliacdo do processo durante sua execugdo, permitindo a readequacdo e atualizagdo
permanente do Projeto.

Diante da complexidade do programa, do volume de informagSes de referéncia que serdo
verificadas e analisadas no desenvolvimento do projeto, a equipe técnica de desenvolvimento
de projetos da CONTRATADA serd orientada por fluxo decisério, onde a presenca do
Coordenador ou gerente de projetos assume papel vital. O Fluxograma Geral apresentado nesse
trabalho, sintetiza a estratégia de execug3o a ser adotada na condugdo dos trabalhos, indicando
as etapas e suas interligacdes. Esse fluxograma é de natureza analitica e metodoldgica, e mostra
o encadeamento e a sequéncia das tarefas que irdo ser desenvolvidas nas fases do Projeto
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Fluxograma Genérico de elaboragio de Projetos com Metodologia de Compatibilizagdo de Projetos / Engenharia Simultanea (E.S.)
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B. METODOLOGIA DE ATENDIMENTO AO CONTRATO
5. PLANO DE TRABALHO

A licitante deverd expor de forma clara, concisa, objetiva e pratica os métodos e 0§%n 5, 2"
procedimentos que utilizara para a operacionalizagdo das atividades de elaboragdo de estudos
e projetos, gerenciamento e compatibilizagdo de projetos conforme relagdo de itens relevantes.

5.1. SISTEMA DE ELABORACAO DE ESTUDOS E PROJETOS

Na concepgao de projetos arquitetdnicos e urbanisticos, assim como no desenho de mobiliario,
é importante considerar as diferentes potencialidades e limita¢des do homem. Veremos a seguir
alguns padrdes adotados para os seres humanos.

A Metodologia a ser empregada para o desenvolvimento deste contrato, e ja amplamente
utilizada pela JCA Engenharia e Arquitetura LTDA, é baseada no uso concomitante da Engenharia
Simultanea com emprego das diretrizes de Gerenciamento de Projeto, resultando também na
utilizacdo da metodologia de desenvolvimento de projeto através de PPI (Processo de Projeto
Integrado), com previsdo de reunides periddicas e a participagdo de todos os responsaveis
técnicos da Contratada envolvidos no processo, dos representantes da Contratante e da
SEINFRA.

5.1.1. OBIJETIVOS

Um projeto é um conjunto de atividades temporarias, realizadas em grupo, destinadas a
produzir um produto, servigo ou resultado tnicos. De modo a termos um processo de forma
efetiva e eficaz serd utilizado o Sistema de Gerenciamento de Estudos e Projetos (SGEP) baseada
fundamentalmente nas metodologias de Gerenciamento de Projetos do PMI, somando também
a utilizacdo da metodologia de desenvolvimento de projeto através de PPl (Processo de Projeto
Integrado).

Neste Plano de Trabalho serd exposto as praticas, os métodos e os procedimentos que a JCA
utilizard para a operacionalizagdo das atividades de elaboragdo, gerenciamento e
compatibilizagdo de projetos, bem como dos demais servigos que fazem parte do escopo do
objeto licitado. Onde apresentaremos o plano de atague / planejamento dos servicos previstos,
bem como descreveremos, sucintamente, os métodos, técnicas e instrumentos de gestdo
(planejamento e controle) que garantam a qualidade dos servicos e a organizag¢do da equipe
técnica-administrativa que as executara o futuro Objeto Contratual, contendo a discriminagdo
dos varios setores, com seus responsaveis diretos.

5.2. METODOLOGIA

O panorama atual das obras publicas no Brasil é bastante problematico, uma vez gue sdo
evidenciadas falhas desde sua concepcdo, na maioria dos casos, com projetos bdsicos
incompletos e obras iniciadas, ou mesmo concluidas muitas vezes sem o devido projeto
executivo e sem um acompanhamento e fiscalizagdo sistematicos e eficientes, resultando em
obras de baixissima qualidade.

No que diz respeito aos bens imdveis plblicos, é imprescindivel que os projetos executivos
sejam documentos fiéis em relagio ao produto, para que possibilitem a realizagdo de trabalhos
de manutencdo corretiva e preventiva apds a ocupacdo da obra. Isto implica numa
sistematizacdo de procedimentos, durante a elaboragdo dos aludidos projetos executivos e
execucgdo de uma obra.

Os avangos tecnoldgicos e as mudangas globais das relagdes sociais e econdmicas influenciam
os trabalhos em arquitetura e engenharia. Nos ultimos anos, a complexidade do projeto e a
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e a preservacdo do meio ambiente, que ja vinham sendo cobrados e aplicados aos prOJetos‘duO <
arquitetura, passaram a ser igualmente exigidos para os projetos complementares d«e a &
engenharia.

Assim sendo, evidencia-se a necessidade crescente de colaboragdo dos agentes de um projeto
para produzi-lo com eficiéncia e qualidade. O que antes podia ser feito em escritdrios
“separados” em tempos distintos, hoje somente pode ocorrer de maneira sustentavel se todos
0s processos ocorrem de forma programada, dentro de um método que una arquitetura, calculo
estrutural e instalagdes complementares, em um Unico documento chamado projeto de
arquitetura completo ou projeto compatibilizado.

Pode-se considerar o processo de projeto como um conjunto de atividades intelectuais basicas,
organizadas em fases de caracteristicas e resultados distintos. Essas atividades sdo andlise,
sintese, previsdo, avaliacdo e decisdo. Na pratica, algumas atividades podem ser realizadas
através da intuicdo, algumas de forma consciente e outras a partir de padrdes ou normas (LANG,
1974). Ao que Lang afirma, temos hoje a necessidade trabalhar essas cinco atividades ndo
apenas em cada uma das especialidades em separado, mas a um conjunto complexo a que
chamamos projeto compatibilizado.

Areas que utilizam Metoctologia de Gerenciamento de Projetos

Tecnologia damformaglo

Engenharia 35%

Producdosperacio

FH

iarketing

Firameas
Telecomunicacies
Vendas

Servigns

Grafico das areas profissionais que utilizam a Metodologia de Gerenciamento de Projetos

Acrescenta-se a compatibilizagdo dos projetos a aplicagdo de conhecimentos, habilidades,
ferramentas e técnicas as atividades do projeto, no seu inicio, meio e fim, com o objetivo de
atender aos requisitos, de acordo com o Project Management Institute [PMI], em Um Guia do
Conhecimento em Gerenciamento de Projetos [PMBOK, 2014, quinta edigao]. O Guia PMBOK
compila um conjunto de praticas em gerenciamento de projetos amplamente reconhecidas e
utilizadas, dando forma a disciplina de gerenciamento de projetos, criando um vocabuldrio
préprio e buscando identificar as melhores préticas nesta area.

Conforme o PMBOK: o Plano de Gerenciamento do Projeto é o processo de documentagdo das
acbes necessarias para definir, preparar, integrar e coordenar todos os planos auxiliares. O Plano
de Gerenciamento do Projeto torna-se a fonte principal de informag¢&es sobre como o mesmo

FORTALEZA  PAGINA:
Av. Santos Dumont, 3060, sala 502



Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 — Edif. Mondial Salvador Office

Caminho das Arvores - Salvador / BA — CEP 41820-770
Tel. (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001 ®

www.jcaengenharia.com.br

PR ENGENHARIA € ARQUITETURA WEwEmw

&
. . . . . G t
sera planejado, executado, monitorado, controlado e encerrado, do gerenciamento do projeta.y —
como um todo. w
. . . N , %)
O uso do gerenciamento de projetos ajuda as organizacBes a atenderem as suas necessidades™ ~
internas e a de seus clientes padronizando tarefas rotineiras e reduzindo o nimero daquelas
que poderiam ser esquecidas e os riscos de serem executadas de forma erradas ou sem a devida
qualidade, assegurando também que os recursos disponiveis sejam alocados da maneira mais
eficiente e eficaz.

BENEFICIOS OBTIDOS COM O GERENCIAMENTO DE PROJETOS

NAO OBTEVE NENHUM BENEFICIO CLARO

AUMENTO DO RETORNO SOBRE INVESTIMENTO

REDUCAO DOS CUSTOS RELACIONADOS A PROJETOS
AUMENTC DA PRODUTIVIDADE

REDUCAQ NOS PRAZOS DE ENTREGA

OTIMIZAGAO NA UTILIZACAO DE RECURSOS HUMANOS
MINIMIZAGAD DOS RISCOS EM PROJETOS

AUMENTO DA SATISFAGAD DO CLIENTE {INTERNO/EXTERNO}
AUMENTO DA INTEGRAGCAO ENTRE AS AREAS

MELHORIA DE QUALIDADE NO RESULTADO DOS PROJETOS

DISPONIBILIDADE DE INFORMAGAG PARA TOMADA DE DECISAD

AUMENTO DO COMPROMETIMENTO(OBJETIVOS/RESULTADCS)

Grafico dos Beneficios obtidos com o Gerenciamento de Projetos
5.2.1. INTRODUGCAO AO GERENCIAMENTO DE PROJETOS

Considerando os aspectos a serem observados, o Consorcio adotard a metodologia de

Gerenciamento de projeto do Project Management Body of Knowledge (PMBOK) para fazer a

gest3o dos projetos, principalmente no tocante ao escopo, risco, prazo e comunicagao.

Segundo o Project Management Instituto (PMI), “um projeto com qualidade é aquele concluido

em conformidade com os requisitos, especificacdes e adequagdo ao uso”. O que cabe ressaltar,

a respeito da analise dos conceitos, é que todos sdo voltados para atender aos requisitos do

cliente assim como suas expectativas e as especificagGes do produto.

Em relagdo a2 metodologia, que consiste no somatério dos sub-planos de gerenciamento de

projeto, cada um especifico a sua drea de atividade aplicada ao Projeto, e que influenciam

diretamente no sucesso ou n3o deste. E realizado através da aplicac3o e da integragio de todo

o ciclo de vida do Projeto (grupos de processo) conforme abaixo descrito:

e Grupo de Processos de Iniciagdo: definir e autorizar projeto ou fase;

e Grupo de Processos de Planejamento: detalhar e planejar projeto;

e Grupo de Processos de Execugdo: reunir pessoas, recursos e executar o plano de projeto;

e Grupo de Processos de Monitoramento e Controle: controle de mudangas, monitorar e
acompanhar riscos e o desempenho do projeto;

e Grupo de Processos de Encerramento: encerrar formalmente o projeto, aquisi¢des e liberar
recursos;
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Durante a pratica de nossa metodologia é
necessario uso frequente do ciclo PDCA
(Plan; Do; Control; Act), em suas fases
de planejamento, execugdo, checagem

e acBes corretivas, que estao de forma

sistematica distribuidas dentro do ciclo de
vida de um projeto: Iniciacdo, Planejamento,
Execucdo, Monitoramento e Controle, e
Encerramento.

Vis3o global do Ciclo PDCA

5.2.2. PLANO DE GERENCIAMENTO DE PROJETO — PGP (PLANEJAMENTO DOS SERVICOS
PREVISTOS)

O Plano de Gerenciamento do Projeto é o processo de documentacdo das agdes necessarias
para definir, preparar, integrar e coordenar todos os planos auxiliares. O Plano de
Gerenciamento do Projeto torna-se a fonte principal de informagdes sobre como o mesmo sera
planejado, executado, monitorado, controlado e encerrado.

Equilibrio entre as areas de conhecimento do PGP
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O processo de gerenciamento do projeto ndo é a simples repeticdo de processos sistematicos e &
imutaveis. As habilidades, os conhecimentos, as ferramentas e técnicas podem ser aplicadas em ©

diferentes ordens e graus de rigor para obter o desempenho desejado do produto, buscando o'fi .
minimo equilibrio entre as dreas de conhecimento <. Rubrica

Deve-se considerar que para os projetos de engenharia e arquitetura, todas as dreas de e
conhecimento do PMBoK podem afetar o sucesso do projeto através da Integragdo entre as
mesmas.

O fluxo dos processos para o gerenciamento de qualquer projeto deve ser executado de acordo

com a figura abaixo:

Iniciagdo

Execugdo

Monitoramento ¢ Controte/ﬁ

Fluxo de Processo de acordo com o Guia PMBoK 52. Edic8o.
5.2.2.1. GRUPO DE PROCESSOS DE INICIAGAO

Apds a assinatura e formalizagdo juridica do referido Contrato, serd analisado em conjunto com
o CONTRATANTE a ratificacdo dos objetivos macros do contrato, o seu €scopo, suas premissas,
limites e restricdes. Com emissdo da Ordem de Servigo (contendo os dados iniciais tais como:
objeto, prazo de execugdo, data de inicio e de término, projetos envolvidos, valor dos servigos
e assinatura dos envolvidos), para inicio efetivo dos servi¢os contratados, é também definido e
nomeado o Gerente de Projetos do Consércio, responsavel por este contrato, e 0 Fiscal do
Contrato pela SEINFRA, também ¢ iniciada a mobiliza¢do de recursos e sua organizagdo para

inicio dos trabalhos.
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Se faz necessdria uma reunido inicial (kick off Meeting) com a participagdo de todos océ«‘\

envolvidos e identificacdo de todas as partes interessadas neste projeto (stakeholder@{,
incluindo inicialmente os agentes financiadores, fiscal do contrato, gerente de projeto 6&‘)
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Consoércio, usuarios da edificacdo e os profissionais projetistas de cada disciplina. Tal reuniéé’,% #ubrica

ao seu final, serd redigida sua respectiva ATA DE REUNIAO que serd um dos documentos
necessarios para elaboracdo do TERMO DE ABERTURA DO PROJETO — TAP, contendo as
informag0es iniciais e de maior importancia nesta etapa inicial do processo.

Constitui a deflagracdo do processo de atendimento da demanda contratual. Nesta fase sdo
tomadas as decisBes mais importantes para o sucesso da demanda, a saber a revisdo e/ou a
elaboragdo do programa de necessidades e do “briefing”, com a estimativa preliminar de
programa de necessidade, a drea dos ambientes e suas especificidades, a climatiza¢3o, o tipo de
alojamento das instalagdes, a existéncia de instalacGes especiais, o prazo da demanda, o valor e
o custo esperado, as tecnologias envolvidas, a infraestrutura no em torno, e as questges de
acessibilidade e ambientais, etc.

5.2.2.2. GRUPO DE PROCESSOS DE PLANEJAMENTO

Neste processo € onde a equipe completa em conjunto com o Gerente de Projeto, detalha e
planeja a execugdo do Projeto, determinando, com methor grau de precisdo, o que e como deve
ser feito e executado o Projeto, onde serdo coletados e registrados todos os requisitos e servirdo
de base para futuras decis6es de projeto. Ou seja, é a etapa onde realmente é elaborado o Plano
de Gerenciamento do Projeto.

Observa-se que € necessdria a realizagdo de um trabalho conjunto da empresa CONTRATADA e
de sua equipe técnica, contando também com os colaboradores da CONTRATANTE, os futuros
usudarios das edificacdes e as demais partes interessadas, através de reunides, visitas técnicas
ao local (visita ao terreno e ao seu entorno), pesquisas de mercado, etc., coletando-se assim
todas as informac¢des necessdrias para o correto desenvolvimento do respectivo projeto, de
forma a haver um ajuste de pensamentos e expectativas por parte de todos.

Com base nos dados levantados é elaborado a DECLARACAO DE ESCOPO DO PROJETO-DEP e sua
respectiva ESTRUTURA ANALITICA DO PROJETO — EAP, ambos documentos fazem parte do Plano
de Gerenciamento do Escopo. Com a distribuicdo das Atividades e suas respectivas
responsabilidades atribuidas, sera elaborada uma MATRIZ DE RESPONSABILIDADES DO PROJETO
(documento do Plano de Gerenciamento de RH), definindo claramente a responsabilidade de
cada profissional ou parte interessada no produto final do Projeto, obtendo-se assim os
resultados esperados, no nivel de qualidade exigido pela SEINFRA.

A etapa seguinte deste planejamento é a elaboragdo do CRONOGRAMA FISICO DO PROJETO que
faz parte do Plano de Gerenciamento do Tempo, apés serem definidos as atividades do Projeto,
suas sequéncias légicas e seus recursos fisicos ou materiais. Tanto o Gerente de Projetos do
Consércio como o fiscal do contrato podem acompanhar a entrega de cada produto em cada
fase do ciclo de vida do projeto e verificar o cumprimento do contrato dentro dos prazos
contratuais estipulados.

No Plano de Gerenciamento do Custo pode-se ser elaborado um estimativa inicial de custo da
futura obra e determinado para apreciacdo do cliente e das partes interessadas um Or¢amento
preliminar, que servird de pardmetro do futuro custo da edificacdo, podendo ja nesta etapa de
planejamento ser tomadas decisGes que evitardo retrabalhos futuros nas etapas de Projeto
Basico ou de Projeto Executivo, mediante altera¢des de conceitos ou uso de materiais para
redugdo do custo final estimado da edificacdo.

Da mesma forma é elaborado os demais sub-planos: Plano de Gerenciamento da Qualidade /
Plano de Gerenciamento dos Recursos Humanos / Plano de Gerenciamento das comunicacdes /
Plano de Gerenciamento de Riscos / Plano de Gerenciamento das Aquisicdes e Plano de
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Gerenciamento das Partes Interessadas, para atender as necessidades especificas de cadi\
demanda contratual.

Todo o planejamento e suas documentagGes serdo apresentadas aos responsaveis pela SES/{@
para aprovagdo, em reunido especifica, conforme previsto. Apds aceitacdo e aprovagdo db
respectivo Plano e seus documentos estes fardo parte do correto gerenciamento desta demanda o,? o PR
contratual. "

5.2.2.3. GRUPO DE PROCESSOS DE EXECUGAO

Ap6s vencida a Etapa de Planejamento, é a hora da EXECUCAO do Projeto, esta etapa do
processo caracteriza-se pela producdo propriamente dita de todas as entregas do Projeto,
ocorre por meio da interagdo entre as equipes técnicas, o Gerente de Projeto e as demais partes
interessadas, na total execuc¢do do Plano de Gerenciamento do Projeto-PMP.

Nesta etapa se coloca em pratica tudo que foi planejado, seguindo a execug¢do do Plano de
Gerenciamento do Projeto-PMP, é continuamente executada as garantias da qualidade,
descritas no Plano de Gerenciamento da Qualidade, efetua-se o gerenciamento das
comunicacdes e das partes interessadas, bem como se adquire, retine, capacita e gerencia todos
os recursos humanos (equipe técnica minima e de apoio) planejados no Plano de Gerenciamento
de Recursos Humanos.

5.2.2.3.1 AS ETAPAS DE EXECUGAO DOS PROJETOS

Por se tratar de um contrato de elaboracio de Projetos de Arquitetura e de Engenharia,
possuimos como conceito basico a obediéncia as Normas Técnicas Brasileiras da NBR, assim,
utilizamos para a correta divisdo das Etapas de Execugdo dos Projetos a NBR 13532:1995 —
Elaboragdo de Projetos de Edificagdes — Arquitetura, na qual possui como objetivo fixar as
condicBes exigiveis para a elaboracdo de projetos de arquitetura para a construcdo de
edificages, de todas as classes ou categorias de tipologias funcionais (Exemplos: habitacional,
educacional, cultural, religiosa, comercial, industrial, administrativa, esportiva, de salde, de
lazer, de comunicacdo, de transporte, de abastecimento e de seguranga) e tipoldgicas formais
(Exemplos: isoladas, geminadas, superpostas, torres, pavilhdes, cobertas e descobertas), tanto
para Edificagbes novas como existentes.
Assim, esta NBR em seu item 3.3 - Etapas do projeto de arquitetura, divide as etapas de execugdo
da atividade técnica do projeto de arquitetura sendo as seguintes, na sequéncia indicada
(incluidas as siglas):

e levantamento de dados para arquitetura (LV-ARQ);

e programa de necessidades de arquitetura (PN-ARQ);

e estudo de viabilidade de arquitetura (EV-ARQ );

e estudo preliminar de arquitetura (EP-ARQ };

e anteprojeto de arquitetura (AP-ARQ) ou de pré-execugdo (PR-ARQ);

e projeto legal de arquitetura (PL-ARQ});

e projeto basico de arquitetura (PB-ARQ) (opcional};

e projeto para execucdo de arquitetura (PE-ARQ);

Sabemos perfeitamente que a referida NBR 13532 é para os projetos de Arquitetura, porém
utilizamos dos mesmos conceitos para os demais projetos Complementares de Engenharia
necessarios, de forma que todos os profissionais de nossa equipe técnica estejam familiarizados
com cada etapa de projetos e suas siglas, gerando assim uma unidade na Padronizagado, e
consequentemente a obten¢do também da interagdo entre as diversas disciplinas de Projetos
(Arquitetura e Engenharias) com o uso da Engenharia Simultanea e da Compatibilizagdo dos
Projetos.
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Serd sempre adotado o padrdo de apresentagdo e entrega dos trabalhos ou produtoe”?“i Y

determinados por esta SESAB. Caso ndo exista, os projetos deverdo ser obedecidos as Iegenéﬂasw4
da ABNT, a fim de que sejam padronizadas as apresentag¢des e formatos.

A cada apresentagdo do desenho com modificagdo, deverd ser alterado o nimero da rewsa@ ew)o—
a data de sua efetivacdo. As modificacdes devem ser descritas no campo “revisdo”, destacandéi), ,
as partes alteradas na Ultima revisdo. Para entrega de cada demanda contratual deverd ser
obedecido o padrdo de qualidade estabelecido pelo cliente, bem como o total atendimento as
exigéncias contratuais, para isto utilizar o “checklist” de entrega dos projetos.

=000

5.2.2.3.2 DESENVOLVIMENTO DE NORMAS E ROTINAS OPERACIONAIS (controle de
documentos, emiss3o de relatérios de controle, etc)

A equipe a ser dimensionada para cada projeto desenvolvera este grupo de atividades logo no
inicio dos trabalhos, obedecendo ao seguinte roteiro:

12 Passo: Elaborar um plano de documentos técnicos, indicando as normas e rotinas necessarias
ao gerenciamento do empreendimento.

22 Passo: Realizar um levantamento e cadastramento completo de toda a documentagdo
pertinente ao assunto e disponivel no dmbito da CONTRATADA.

39 passo: Avaliar a documentacdo existente sob os aspectos quantitativo e qualitativo e
confronta-la com as necessidades previstas no plano.

4° Passo: Providenciar a elaboragdo efou obtencdo dos documentos complementares e
catalogar/organizar toda a documentagdo do plano no arquivo técnico, de forma sistematica,
para uso do corpo técnico da SECRETARIA visando a sua aplicagdo no desenvolvimento do
empreendimento, em todas as fases de implantagdo.

5.2.2.3.3 CRITERIOS DE ANALISE E AVALIACAO DOS PROJETOS

Em todas as fases do projeto serdo aplicados procedimentos de andlise e aprovagdo que se
revestem de importancia fundamental para evitar problemas durante a execugdo das obras,
pois, além de verificar a concepgdo, os critérios de projeto, 0s elementos que a constituem e as
especificagdes técnicas, também compreendem a verificacdo da compatibilidade entre os
diversos projetos integrantes do empreendimento, abrangendo ainda as memorias de célculo e
os elementos graficos.
A analise dos elementos graficos, desenhos, croquis, notas de servicos etc. deve ser minuciosa
e obedecera basicamente a seguinte rotina:

e Os elementos graficos serdo verificados, conferindo suas cotas (distancias parciais e

totais), e verificando sua harmonia com os elementos graficos de todas as areas;
e Verificacdo do atendimento a todas as Normas Técnicas vigentes;
e Verificagdo da compatibilizagdo de todos os projetos e suas intercorréncias;

As especificacBes técnicas, as vezes também chamadas de caderno de encargos ou caderno
técnico, estabelecem padr&es de qualidade a serem obedecidos no fornecimento de materiais
e equipamentos e na execuc¢do de servigos.

Todos os servicos a serem executados e materiais fornecidos precisam ter sido contemplados
pelas especificagbes. Essa é uma verificagdo que precisa ser feita cuidadosamente.

As planilhas orcamentérias devem conter a lista completa dos servigos previstos, sendo o
referencial para verificar se as especificacdes definiram o padrdo de qualidade de todos os
servigos.
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5.2.3. UMA VISAO GERAL DO PLANO DE GERENCIAMENTO DO PROJETO w
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5.2.3.1. GRUPO DE PROCESSOS DE MONITORAMENTO E CONTROLE

Ao longo de todo o processo anterior de Execugdo, faz-se necessario o monitoramento @ o
controle sistematico do Plano de Gerenciamento do Projeto, efetuando constantes conferencnas
dos resultados, de forma a identificar desvios que possam levar a equipe de execugdo do
referido projeto a ndo obedecer ao que foi planejado, desta forma sdo coletadas informagdes
continuamente a respeito do andamento de cada fase ou etapa do projeto de forma a analisar
as condicdes reais da execugdo do projeto com o que foi previamente planejado (com a linha de
base definida no planejamento). Tais andlises sistémicas relatam continuamente o andamento
dos servicos e o seu desempenho para tomadas de decisGes gerenciais, através de agbes
corretivas a serem tomadas em tempo habil.

Neste processo é realizado o Controle Integrado de Mudangas, com a utilizagdo de fluxogramas
de processos, etc., no qual controla as possiveis altera¢des de projetos e de servicos (sendo em
seu escopo, prazo, custo, etc.), registrando devidamente cada solicitagdo com a sua aprovagao
de mudanca ou n3o, por cada parte interessada.

Todos os itens planejados através do Plano de Gerenciamento do Projeto, sdo acompanhados
continuamente, sendo importante também a: validagdo e controle do escopo inicial; controle e
acompanhamento do cronograma e dos custos estimados; controle dos itens de qualidade do
produto final de cada etapa; controle da comunicagdo, das aquisicdes, dos riscos e das partes
interessadas (stakeholders).

Relatérios formais serdo produzidos neste processo, tais como o Relatério de Desempenho do
Projeto — RDP, que tem a fun¢8o de manter o CLIENTE informado sobre o andamento do seu
projeto, em cada instante de tempo de execugdo do projeto.

5.2.3.2. GRUPO DE PROCESSOS DE ENCERRAMENTO

Processo final que formaliza o encerramento do projeto, o aceite dos resultados obtidos, os
termos de encerramento (provisério e definitivo) oficial do contrato, desmobilizagdo da equipe
técnica e a liberagdo de recursos humanos e/ou materiais.

No caso do projeto, na sua execugdo, necessitar de alguma terceirizacdo, estes contratos de
terceirizagbes também devem ser devidamente encerrados formalmente. Durante este
encerramento, toda a documentacédo produzida sera submetida a SESAB, de forma a possibilitar
sua avaliagdo final.

Junto ao processo de encerramento do projeto, deverd ser produzido um documento de LigOes
Aprendidas do Projeto, que conterd as informagdes que permitirdo que os erros passados ndo
se repitam e os acertos possam ser realizados novamente, em outros projetos futuros.
Ressaltamos que esta entrega dos produtos finais e a formalizagdo do encerramento contratual
nio classificam para o consdrcio a sua total finalizagdo, pois este assume sempre sua
responsabilidade técnica em seus projetos, assim, estara sempre ao lado do seu CLIENTE para
possiveis ajustes necessarios aos projetos, ou outros servigos necessarios durante todo o
processo de execucdo até a conclusdo e o pleno funcionamento desta obra.

5.2.4. METODOLOGIA PARA EXECUTAR AS ATIVIDADES DE PROJETOS - ABORDAGEM SOBRE
0S ESTUDOS E PROJETOS PREVISTOS (RESPONSABILIDADE TECNICA / CUMPRIMENTO
DO ESCOPO / QUALIDADE DO PRODUTO FINAL ENTREGUE):

A existéncia de diferentes tipos de equipamentos de Educagdo e suas caracteristicas
particulares, inerentes a cada um (Escolas de ensino infantil, Educagdo basica, média e superior,
Creches, etc.), determinard a forma de investigacdo das atividades presumidas para a
composi¢do do programa necessidades a ser desenvolvido, que podem gerar questionamento
€cOmo 0s a segulir:

<
—

CIRNNY

wruby vica 2

t},)’} ap @)

FORTALEZA
Av. Santos Dumont, 3060, sala 502

PAGINA:




Rua Alceu Amoroso Lima, 276-A, sala 910 — Edif. Mondial Salvador Office

Caminho das Arvores - Salvador / BA — CEP 41820-770
Tel. (71) 3503-0000 / Fax: (71) 3503-0001 ®

www.jcaengenharia.com.br SR CNGENHARIA € ARQUITETURA WEssms

%0 * l-/.@ 2
. . . ~ > L ' “‘.
¢ Como se dara a hierarquizagdo das demandas? £ 1920 f::;‘,
e Como determinar a natureza dessas atividades? . ° N
.. - . . . o L. W v
e Como levantar os requisitos fisicos e relacionais para as caracterizacdes qualitativale 25—
€ OMSTIOE

iy

guantitativa dos ambientes que abrigardo essas atividades? IS
e Como chegar aos condicionantes técnicos referenciais para o desenho que reflitam a s
realidade dessas atividades?

Estrutura Analitica

O roteiro que caracteriza as atividades para o desenvolvimento de projetos é subdividido em
trés grandes etapas: concep¢do, execuc¢do e coordenagdo. Estas etapas sdo subdividas em outras
oito etapas/fases, onde sdo descritas as atividades e informagbes complementares quanto aos
contetidos técnicos das mesmas. A estrutura analitica apresentada na figura acima, a seguir, é
baseada na NBR 13532 e demonstra etapas essenciais para elaborag¢do de projetos executivos.
Uma caracteristica deste modelo estd relacionada & descricdo dos servicos de projetos de
arquitetura e de engenharia, que apresenta uma abordagem global do processo, considerando
o inicio do trabalho, do arquiteto e demais engenheiros da equipe técnica, na fase de concepgao
do produto, como interpretagdo do programa de necessidades, e sendo desenvolvida até a
assisténcia a execucdo da obra. Outra caracteristica é que o modelo considera a necessidade de
aprovagdo das etapas por parte do contratante dos servigos, enfatizando a importancia destas
aprovagdes em funcdo da consideracdo dos objetivos gerais, do escopo de trabalho definido,
das condicBes técnicas, legais e compatibilizagdo dos projetos.

O produto final, contudo, ndo é a simples somatdria da andlise das atividades; é também o
resultado da dinamica do sistema de trabalho, considerando as regulagdes, as restricbes e os
limites impostos pelo usudrio ou pelo contexto, e aceitos para a realiza¢do da tarefa.
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Quando adotamos o conceito de equipes multidisciplinares, o arranjo do grupo de projeto passa

a ter um enfoque diferenciado. Busca-se a énfase com relagdo a interagdo entre os componentesr“
do grupo, sendo que todos tém como restrigdo para o desenvolvimento de seu trabalho as
necessidades da contratante, os clientes do processo, assim como restri¢des legais e normatlvag.
Atividades especializadas relacionadas ao empreendimento deixam de ser desenvolvidas de;, ’
forma sequencial, organizando-se em trabalhos simultdneos e inter-relacionados. G
A compatibilizacdo de projeto terd como objetivo a redugdo de incompatibilidades entre as
disciplinas (arquiteténico, estrutural, instalagBes, etc.). A tarefa de compatibilizacdo serd
desenvolvida em diferentes momentos da elaboragdo dos projetos, sempre que ocorrerem
interferéncias nas interfaces entre os projetos. Esta serd uma atividade intrinseca do projeto, e
seu desenvolvimento e responsabilidade é incumbéncia de cada projetista envolvido.

Modelo de Gestdo de Projeto

O gerenciamento de projeto consiste no planejamento e controle das atividades de projeto,
visando assegurar os aspectos relativos a distribuicdo do tempo, o desenvolvimento e
equacionamento do fluxo de informagdes e trocas de produtos intermedidrios, incluindo as
acBes corretivas necessarias. O gerenciamento de projeto envolve ainda a tomada de decisdes
de carater gerencial como aprovagio de produtos intermediarios, a liberagdo para o inicio das
etapas de projeto e o encaminhamento de providéncias operacionais para o desenvolvimento
do projeto. Dessa forma, o gerente de projeto assumird a lideranca do projeto tanto interna
quanto externamente a empresa, atuando como o ponto focal das comunicagbes, e
coordenando os esforcos do grupo de projeto, conforme mostrado na Figura acima.

A coordenacdo ou gerenciamento de projeto é uma fungdo gerencial que serd desempenhada
com a finalidade de assegurar a qualidade do projeto como um todo durante o processo, e
garantira que as solugdes adotadas pela equipe sejam suficientemente abrangentes, integradas
e detalhadas para que, apés terminado o projeto, a execugdo ocorra de forma continua, sem
interrupgdes e improvisos.

Os principais objetivos os descritos a serem alcangados na coordenagdo de projetos serdo:

e Garantir a eficaz comunicac3o entre os participantes do projeto através da defini¢do de
objetivos e parametros, propiciando a integragdo entre os participantes do
empreendimento em suas varias fases;

e Buscar solucdes para as interferéncias entre as partes elaboradas por projetistas
distintos;
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e Manter coeréncia entre o produto projetado e o processo de execucdo;
e Gerenciar as decisdes envolvidas na elevagdo da produtividade e o controle e garantla
da qualidade do projeto, através da padronizacdo de procedimentos gerenciais e &e

projeto, da integracdo projeto e execugdo, e de definicdes de avaliagdes e”/»

retroalimentag¢do do projeto;

O papel da gestdo de projeto sera atingir os objetivos do projeto através de um planejamento e
controle do projeto desde o inicio até a sua conclusdo, trazendo ordem a complexidade e
reduzindo o nivel de incerteza. Uma das fun¢des do gerente do projeto serd promover a
coordenacao do grupo de projeto, de tal forma gue o gerenciamento seja extensivo a todos os
intervenientes. Os gerentes de projeto assumem a responsabilidade pela comunicagdo eficaz
estimulando a troca rapida das informacdes relevantes com as partes interessadas do projeto,
tanto dentro como fora da organizagao.

5.2.5. PLANO DE ACAO GERAL

Esta macro atividade consiste na entrega do detalhamento da estratégia e organizagdo das
atividades a serem realizadas para perfeita execucdo dos servicos abarcados pelo presente
Termo de Referéncia, apds a emissdo da Ordem de Servigo geral do contrato.

De posse da Ordem de servigo Especifica, a Contratada podera proceder a elaboragdo de Plano
de Acdes para os servicos elencados na citada OS. Nesse sentido, sera possivel a avaliagdo da
aplicabilidade dos planejamentos de qualidade e comunicagdo realizados quando da elaboragdo
do Plano de Acdo Geral, além da elaboragdo de novo planejamento de cronograma e
identificacdo de riscos especificos para os servicos que compdem cada Ordem de servico
especifica. No Plano Especifico, também estara contida a relacdo da equipe da JCA e suas
responsabilidades para cada uma das atividades necessarias a consecugéo de determinado
objeto, que serd estruturada a atividade seguinte.

5.2.5.1. Reunido de Partida

Ao inicio do contrato, apds o recebimento da Ordem de Servigo Principal, serd realizada a
reunido de partida, onde serdo abordados os aspectos relativos a integragdo das equipes, ao
apoio ao cliente e stakeholders, as formas de reporte e acompanhamento ao longo do projeto,
aos prazos de entrega e aos dados de entrada a serem recebidos (como programa de
necessidades, por exemplo). Adicionalmente, serdo definidas as reunifes e entregas dos
projetos, que serdo realizadas durante todo o periodo de execugdo dos servigos. Estas servirdo
como reunides de acompanhamento para monitoramento e verificagdo do andamento das
atividades. As reunides ocorrerdo periodicamente e na frequéncia acordada com todas as partes
interessadas, podendo acontecer reunides emergenciais sempre que haja um fato relevante ou
um episddio que exija tomadas de decisdes rapidas.

5.2.5.2. Realizag3o ou Recebimento de documentagdo e de estudos geotécnicos e topograficos

Previamente a execucdo das atividades (elaboragdo de Projetos) elencadas na Ordem de servigo
especificas, serd necessario o recebimento de informagdes e elementos de forma a permitir a
plena caracterizacdo do empreendimento e suas respectivas demandas. Para tanto, sera
necessario a realizagdo ou o recebimento dos estudos geotécnicos e levantamentos
topogréficos de cada érea, além dos dados de entrada previamente definidos na Reunido de
Partida. Ao final dessa etapa, serd possivel efetuar a plena caracterizacdo dos servigos e suas
respectivas demandas.
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5.2.5.3. Mobilizagdo e Engajamento das Equipes

integracdo entre os profissionais da equipe chave e equipe de apoio para o estabelecimento das
relacGes funcionais e operacionais, bem como defini¢do das respectivas competéncias técnicas
e legais. Essa acdo abrangera ainda as orientagdes iniciais da Coordenag¢do Geral do Contrato
para o trabalho e a disponibilizagdo de documentagdes, leis, normas técnicas, administrativas e
procedimentos internos do Cliente.

5.2.5.4. Analise do Plano de Necessidades

Nessa etapa, serdo analisadas as caracteristicas de utilizagdo da edificagdo a ser projetada,
considerando, sobretudo, os tipos de servicos a serem ofertados e nivel de complexidade de
cada unidade, uma vez adotarem requisitos, premissas e restricbes importantissimas a fase de
concepgdo do projeto.

Apos a devida aprovacio da SEINFRA, identificar os principais requisites técnicos de eventuais
OrganizacBes Sociais responsdveis pela administracdo das unidades possivelmente
contempladas no d&mbito dos servigos propostos, no intuito agregar possiveis restrigdes e/ou
premissas existentes, que, se descobertas apenas na fase de elaboragdo de projetos poderiam
impactar negativamente o atendimento ao planejamento inicial.

5.2.5.5. Mapeamento dos Processes e Adequagdo as Tecnologias

Apds a integracdo entre as equipes, serd dado inicio ao breve mapeamento dos processes em
utilizacdo pela equipe do Cliente em suas atividades de elaboragdo de projetos e execugdo de
pericias técnicas, para identificacdo de possiveis adequagdes do fluxo proposto pela Contratada.
A nesse momento serdo identificadas as inconsisténcias entre os fluxos em utiliza¢do e aqueles
a serem adotados para a utilizagdo das tecnologias de apoio.

5.2.5.6. Vistorias Técnicas

Nessa etapa, serdo executadas por profissional com expertise na atividade, e sob demanda do
cliente, as vistorias técnicas aos locais onde serdo realizadas as intervengdes, a fim de possibilitar
a identificacdo do estado geral do terreno ou da edificagdo, de seus sistemas e componentes
construtivos, detectar as possiveis anomalias construtivas existentes, entre outros aspectos, no
intuito de identificar os requisites a serem aplicados no desenvolvimento do projeto. Também
s3o observados os aspectos de desempenho, funcionalidade, vida util, seguranca, estado de
conservacdo, manutencdo, utilizacdo e operagdo, sobretudo quando se trata da reforma efou
ampliacdo dos empreendimentos.

De posse deste Relatério de Vistoria e possivel a visdo ampla e detalhada do estado de
conservagdo e manutencdo da edificacio, conhecendo os pontos criticos a serem corrigidos.
Neste documento teremos a lista de prioridades técnicas que visa auxiliar na defini¢do das
intervencdes necessarias para a referida unidade, além de premissas e restricdes de
implantacdo, no caso dos terrenos onde serdo locadas novas edificagdes.

5.2.5.7. Planejamento do Contrato

Superadas as atividades anteriores, a equipe técnica da JCA debruar-se-a, em conjunto com o
Cliente, na revisdo e detalhamento do Plano de Trabalho apresentado. A atividade em questdo
tem como produto a entrega do Plano de Trabalho Geral consolidado de acordo com a atividade,
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primeiro produto a ser apresentado ao Cliente. O Plano devera equacionar as interfaces ent@é‘\ 1500 ?tg,‘
as varias operagdes envolvidas na consecugdo dos servicos, sistematizando e analisantio Fis. “
informagbes que ajudem no entendimento das diferentes intervencdes abarcadas pélo . (;?
Contrato. Disso posto, contemplara o planejamento estratégico para execugdo dos servig(')/@@j Rubrica &éﬁ“
globais necessaires a elaboragdo dos projetos basicos e executivos. e ap @

A revisdo apresentara ainda o Organograma funcional com as respectivas responsabilidades e

atribuicdes de cada profissional e o Cronograma fisico-financeiro para que seja feita a
compatibilizagdo entre projetos e andlise de viabilidade da execugdo. A eventual adequagdo ao

piano de trabalho proposto serd feita em conjunto com a SEINFRA, analisando todas as

informacdes, base de dados existente e material técnico de referenda que possam ser
disponibilizados pela contratante, para desta forma ratificar todos os processes e atividades

propostas, bem como seu planejamento. Entre as atividades para a elaboragdo do Plano de

Trabalho, destacam-se as seguintes:

5.2.5.7.1 Planejamento do Cronograma

Em conjunto com a equipe do Cliente, a JCA ird validar, junto a SEINFRA, os prazos previstos para
consecugdo dos projetos contemplados, incluindo o planejamento para a entrega dos Pianos de
Trabalho Especificos, Relatérios de Andamento Mensais, Relatdrios de Vistorias, entre outros,
levando sempre em consideragdo os prazos exarados no presente Termo de Referenda.

5.2.5.7.2 Planejamento do Gerenciamento da Qualidade

A contratante apresentara o Plano de Gerenciamento da Qualidade em consondncia com as
expectativas do Cliente, de forma a garantir que os modelos de relatdrios e produtos a serem
apresentados estejam devidamente validados pela equipe de fiscalizagdo da SEINFRA. Nesse
sentido, faz-se imprescindivel a compatibilizacdo dos modelos as expectativas das partes
interessadas, concentrando-se na qualidade, suficiéncia e padronizagdo dos servigos, sempre
observando os aspectos normativos definidos em conjunto com a equipe da SEINFRA.

5.2.5.8. Plano de Gerenciamento da Comunicag¢do

A JCA criara um Plano de Gerenciamento da Comunicagdo com o objetivo de melhor receber e
disponibilizar as informagBes e efetuar a gestdo de suas equipes no relacionamento com as
partes interessadas. Sera elaborado em sinergia com a equipe da SEINFRA, visando potencializar
e padronizar as formas de comunicagdo, a frequéncia, os canais e 0s participantes. Neste piano
também se dard a devida atencdo aos stakeholders envolvidos. Da-se destaque aqui aos
instrumentos adequados de comunicagdo com os érgdos publicos para celeridade dos processes
de aprovag3o dos projetos e demais autoriza¢des. Salienta-se que o Plano de Gerenciamento da
Comunicag3o a ser apresentado estard pautado na metodologia de desenvolvimento de projeto
através de Processo de Projeto Integrado, que se encontra em consonancia com os beneficios
de integrag3o advindos da utilizagdo da tecnologia BIM e demais sistemas, expostos adiante.

6. SERVICOS A SEREM REALIZADOS E SEUS OBJETIVOS
6.1. LEVANTAMENTO DE DADOS

Tanto para os projetos de reforma quanto para os de construgdo nova serd feito um
levantamento de dados de cada uma das edificacdes ou terrenos. Esse levantamento serd
composto de:

e Levantamento topografico

e Servico de Estudos do Solo
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e Teste de absorgdo do solo (:f %

e Levantamento cadastral: Nesse levantamento é confeccionada ou conferida a planta dd
edificacdo existente fazendo-se as anotacles referentes as caracteristicas construtivas dé{g L
edificacdo (materiais, acabamentos, técnicas, etc.) definindo de forma objetiva o estado/@m
geral de cada um dos elementos. No caso de equipamentos ou edificagdes novas é feito
nessa etapa o levantamento topografico georreferenciado do terreno.

e Levantamento situacional: Esse trabalho, feito em conjunto pela JCA com os técnicos da
SEINFRA, procura entender a realidade social e econdmica do ambiente onde a edificacdo
ou equipamento esta inserido. Esse levantamento é de suma importéncia pois possibilita
gue sejam definidos os melhores programas a serem implantados em cada comunidade com
base na sua realidade e histéria.

e Levantamento ambiental: O levantamento ambiental visa identificar as condigGes
ambientais (topografia, insolacdo, ventos predominantes, pluviosidade, vegetagdo nativa
etc.). O levantamento ambiental proposto pela JCA inclui ainda os servicos publicos
disponiveis na regido (dgua, esgoto, energia elétrica etc.) uma vez que esses constituem
como modificacdes ao ambiente natural.

e Levantamento Legal: Constitui-se no levantamento da legislagdo vigente (federal, estadual
e municipal) aplicavel aquela edificagdo.

O objetivo do levantamento de dados é obter as informagdes suficientes e necessarias para as

tomadas de decisOes das etapas seguintes.

6.2. ELABORAGCAO DE PROJETOS

Superada a fase de andlises e estudos passa-se a elaboragdo dos projetos em si. Na fase de
elaborac3o de projetos a equipe técnica da JCA desenvolvera todos os projetos necessarios para
cada obra, seguindo as determinagdes normativas vigentes bem como os estudos e analises
feitos nas etapas anteriores. Essa fase inclui ainda a elaboragdo dos orcamentos (sintético,
analitico, curva abc etc.).

O objetivo final é a obten¢io de um “conjunto de elementos necessarios e suficientes, com nivel
de precisdo adequado, para caracterizar a obra ou servi¢o, ou complexo de obras ou servicos
objeto da licitagdo, elaborado com base nas indicagdes dos estudos técnicos preliminares, que
assegurem a viabilidade técnica e o adequado tratamento do impacto ambiental do
empreendimento, e que possibilite a avaliagdo do custo da obra e a definicdo dos métodos e do
prazo de execuc¢do” (LEI N2 8.666, DE 21 DE JUNHO DE 1993).

6.2.1. DOS PROJETOS A SEREM ELABORADOS

1) Projeto Executivo de Arquitetura sem elaboragdo de Estudo Preliminar;
2) Projeto de Impermeabilizagdo;

3) Projeto de Instalaces de Agua Fria e Quente;

4) Projeto de Instala¢Bes de Esgoto;

5) Projeto de Drenagem de Aguas Pluviais;

6) Projeto de Instalagbes Elétricas com SPDA;

7) Projeto de Instalagbes de Cabeamento Estruturado (voz e dados);

8) Projeto para Protegdo e Combate a Incéndio — PPCI;

9) Projeto de Instalacdes de Climatizagdo/Exaustdo — Complexas e Simples;
10) Projeto de InstalagBes de Seguranca Eletrénica — CFTV;

11) Projeto de Comunicagdo Visual;

12) Projeto de Sinalizacdo de Enfermagem;

13) Projeto de Instala¢8o do Sistema de Sonorizagdo;
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14) Projeto de InstalagGes de Fluidos Mecanicos — Oxigénio; el e Licp';
15) Projeto de Instalagdes de Fluidos Mecanicos — Vacuo Clinico; F 1nne %’p
16) Projeto de InstalagGes de Fluidos Mecénicos — Ar Comprimido Medicinal; © Fis. °
. . ~ '(’
17) Projeto de Urbanizag3o; “82 - \«;‘}
18) Demais outros conforme Termo de Referéncia e Planilha Contratual; ¢, Rubrica @

[V
7z, d
Te Gl ]

6.2.2. PROJETO ARQUITETONICO E URBANIZAGCAO

O projeto de arquitetura é o processo pelo qual uma construcdo é concebida e também a sua
representacio final. A elaboragdo do projeto arquiteténico é a pedra fundamental sobre o qual
todos os demais projetos irdo ser desenvolvidos nas etapas posteriores. O projeto executivo de
arquitetura deverd apresentar as seguintes qualidades:
e economicidade por meio de solucbes construtivas racionais;
o flexibilidade das instalagGes, estruturas e layout ;
¢ funcionalidade e adequacgdo do prédio, considerando a relagdo entre os ambientes, o
layout dos méveis, a disposigdo e as instalagdes dos equipamentos;
e adequacdo as condicdes climaticas, visando o conforto ambiental e a eficiéncia
energética;
e atendimento as exigéncias das concessionarias de redes de infraestrutura locais, a fim
de que haja compatibilizagdo entre todos os sistemas existentes e previstos;
e pleno acesso e implantag3o de facilidades para atendimento a pessoas com deficiéncia
(tanto usudrios quanto servidores e/ou detentos);
e especificacdo de materiais de longa durabilidade e que demandem pouca manutencao;
¢ simplicidade de solu¢bes de infraestrutura, reduzindo os custos de manutengéo;

O projeto de arquitetura compreendera todas as informagdes e detalhamentos que viabilizem
a execugdo da obra em conformidade com as normas da ABNT:

e NBR 13531 (determina as atividades técnicas de projeto de arquitetura e de engenharia
exigidas para a construcdo de edificagdes);

e NBR 13532 (determina as condi¢des exigiveis para a elaboragdo de projetos de
arquitetura para a construgdo de edificagbes);

e NBR 6492 (determina as condi¢Bes para a representacdo grafica de projetos de
arquitetura), NBR 9050 (estabelece critérios e parametros técnicos a serem observados
para garantir condi¢cBes de acessibilidade);

O projeto arquitetdnico conterd os desenhos de todos os pavimentos do projeto, com indicagbes
de nivel, plantas de alvenaria, luminotécnico, acabamento (pintura ou revestimento), forro,
paginagdo e climatizacdo. Os detalhamentos apresentardo de forma mais minuciosa as areas
molhadas com bancadas e pecas (lougas, metais, etc.); a presenga de detectores de fumaca e
presenca (caso haja necessidade) e quadro e caderno de esquadrias. Serdo detalhados também
o0s maoveis fixos, como bancadas e balces de pedras ornamentais, por exemplo.

O projeto arquitetbnico também contemplara:

e Comunicag¢do Visual (externa e interna): detalhada compativel com os elementos
utilizados pela Governo do Estado do Cear3;

e Interiores (ambientac¢do): adequados a proposta de layout inicial, respeitando as
modula¢des apresentadas para todos os ambientes, bem como seu mobiliario e
equipamentos aprovados pelo Contratante, definidos no Anteprojeto e considerando as
interferéncias dos demais projetos.

R
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O projeto arquitetdnico atenderd as seguintes normas e portarias minimas: “ Fis. O
\ [&4
¢ NBR 6492 — Representagdo de Projetos de Arquitetura “’é - — §
e NBR 9050 - Acessibilidade a Edificacdes, Mobilidrio, Espagos fo@? Rubrica )@"?
2, \
e NBR 5984 — Norma Geral de Desenho e ap?

e Disposi¢Ges da ABNT

e NB-279/75 ~ Selegdo de Impermeabilizagdo NBR

e NBR9575— NB-987/85 — Elaboracio de Projetos de Impermeabilizacdo
e RegulamentacBes das Concessionarias Locais

Em caso de adequac3o, reforma ou ampliagdo, o Projeto Arquitetdnico devera seguir a tipologia
predominante dos prédios existentes, mantendo harmonia e continuidade dos elementos de
fachada, materiais, revestimentos, cobertura e equilibrio nos volumes das edificagdes.

Além de ser apresentado como orienta as normas da ABNT, o projeto serd apresentado em
perspectivas eletrdnicas, afim de apresentar as variagdes e resultado das escolhas adotadas na
elaboragdo do projeto.

e Projeto de Acessibilidade (nas areas de influéncia): O projeto de acessibilidade tem
como finalidade permitir o acesso universal as dependéncias e equipamentos do predio
publico, eliminando as barreiras arquitetdnicas, ndo pode segregando qualquer
individuo ou grupo de usudrios, independente de suas habilidades e limitacdes e
possibilitando o deslocamento auténomo dos pedestres desde o passeio publico até os
espacos internos das edificagbes;

e Acustica: Os projetos serdo desenvolvidos de forma que atendam as exigéncias minimas
no quesito conforto acustico, de forma que a concepgdo e a escolha dos materiais sejam
favoraveis aos usos futuros. Para isso, sob essa perspectiva, 0s projetos visardo a
reducio ao maximo de ruidos que possam comprometer a audigdo e controlar os sons,
de modo que sejam evitadas interferéncias excessivas, como ecos ou reverberagdes, por
exemplo;

6.2.3. PROIJETO DE PAISAGISMO

O Projeto de Paisagismo sera desenvolvido considerando os principios de sustentabilidade, de
forma que as solugdes adotadas causem o minimo de impacto a natureza e consuma de forma
adequada os recursos naturais. Serdo informados e especificados os elementos de vegetagdo,
calcamento, pavimentacgdo, drenagem, irrigacdo, iluminagdo, equipamentos e mobiliario.

Nos projetos paisagisticos serdo priorizadas as espécies nativas e comuns ao ecossistema local,
evitando sempre que possivel, espécies nativas, de forma a fortalecer o bioma local. Elementos
como drenagem, iluminagdo e demais componentes do Projeto de Paisagismo serdo elaborados
em conjunto com os projetos complementares correspondentes (Instalagbes hidraulicas,
elétricas, etc). Em conformidade com o projeto basico de arquitetura e do sistema viario, o
projeto executivo de paisagismo constard de:

e Planta de implantacio com a localizagdo e entorno da érea de intervengdo, suas
dimensdes, cotas e curvas de nivel, passeios e sistema viario, planta baixa das
edificacBes, implantacdo e localizagio das mudas e espécies vegetais, tabela da
vegetagdo, com textura diferenciada, demonstrando as dreas de intervenc¢do e a sua
extensdo (m2), legenda especifica;

e Planta de pisos e outros elementos construidos do projeto, com niveis e diferenciagdes
em forma de texturas e legendas;

o Detalhes em escala adequada;
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Memorial descritivo indicando todos os servigos necessarios para a execugdo de todo%\
os elementos projetados construidos ou plantados como o modelo de plantio adotadd, —
os procedimentos para o plantio e sua manutenc¢do, a especificagdo, qualificagdo,e X
quantificacdo das espécies, dimensdes das dreas de intervencdo, indica¢do ‘é,/ Fubrion -
quantificagdo dos insumos utilizados e o cronograma de plantio, orientagdes em relagéo ® f,pr) - ps“\}'
ao preparo do solo, cronograma de plantio (incluindo a manutengdo por dois anos a

partir do término da execugdo do projeto), etc,;

6.2.4. PROJETO DE URBANISMO (INCLUINDO PAVIMENTAGAO, DRENAGEM,
TERRAPLENAGEM)

Do projeto urbanistico constardo todas as construgdes, vias de acesso e demais equipamentos
arquitetonicos (passeios, escadas, rampas, canteiros, barreiras acusticas com a estimativa de
volume de terra a ser movimentado, detalhamento das diversas camadas do pavimento (seus
materiais e espessuras) e percentual de caimento em diregdo as guias e bocas de lobo, além da
locagio de tampas de inspegdo de redes subterraneas de instalagdes elétricas, redes dedados e
voz, guas pluviais, esgoto, etc.), devidamente identificados, amarrados e cotados.

Onde houver a necessidade de implantacdo de sistema vidrio, serdo apresentados os projetos
de tracado geométrico e de pavimentagdo. Serd observada a concordéncia do greide do sistema
viario com o sistema de drenagem.

6.2.5. Projetos de comunicagdo visual

Projeto de Comunicagdo Visual ou Programagdo Visual: Conjunto de elementos graficos que
visa organizar e disciplinar a execug3o de sistemas de comunicagdo visual, de modo a orientar o
usudrio no espaco arquitetdnico da edificagdo ou conjunto de edificagdes.

Sistema de Comunicagdo Visual (Informagdo): Conjunto de mensagens visuais organizado
segundo uma linguagem grafica programada para fornecer informagdes sobre as fungdes,
atividades e normas de seguranca desenvolvidas na edificagéo.

6.2.6. Projeto de acustica

Tratamento actstico: Processo pelo qual se procura dar a um recinto pela finalidade a que se
destina condicBes que permitam boa audigdo as pessoas nele presentes.

Som: Toda e qualquer vibragdo ou onda mecénica que se propaga num meio dotado de forgas
internas capaz de produzir no homem uma sensa¢&o auditiva.

Faixa de audio frequéncia: Faixa de frequéncia correspondente as ondas ou vibragGes
normalmente audiveis pelo homem.

Tom puro: Energia vibratdria sonora cuja propaga¢do no meio eldstico obedece a uma variagdo
senoidal no tempo.

Tom: Atributo de sensacdo auditiva, fungdo da frequéncia dos sons.

Ruido: Mistura de sons cuja frequéncia n3o seguem nenhuma lei precisa e que diferem entre si
por valores imperceptiveis ao ouvido humano.

Isolamento acustico: Processo pelo qual se procura evitar a penetragdo ou saida de ruidos ou
sons em um determinado recinto. O isolamento acUstico compreende a proteg¢do contra ruidos
ou sons aéreos e ruidos ou sons de impacto.

Condicionamento acustico: processo pelo qual se procura garantir em um recinto o tempo
6timo de reverberacdo e, se for o caso, também a boa distribuicdo do som.

Ruido aéreo e som aéreo: Ruido ou som produzido e transmitido através do ar.
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Ruido de impacto e som de impacto: Ruido ou som produzido por percussdo sobre um corpo .~ e

sélido e transmitido através do ar. & - wy

Tempo de reverberagdo: Tempo necessario para que um som deixe de ser ouvido, apos a_, Fis
U

extingdo da fonte sonora, e expresso em segundos. [ R V- &
o zar ~ . s & fubrica ¢
Tempo de reverberagdo 6timo: Tempo de reverberagio considerado 6timo para um ¢ rubnea &

0
determinado recinto e determinada atividade, expresso em segundos. RERTA
Nivel de som: Nivel de pressdo acustica compensado, obtido pelo uso de medidores gque
obedecem as caracteristicas e calibragem contidas na NBR7731 e expresso em trés escalas, A,

B, C.

Nivel de pressdo actstica: Aquele expresso em decibéis, igual a 20 vezes o logaritmo decimal de
uma pressdo acustica a medir, com relacdo a outra pressdo acustica denominada de referencia.
Nivel de pressdo acustica: Press3o convencionalmente escolhida e igual a 2 x 10°Pa (0,0002
microbars);

6.2.7. PROJETOS DE FUNDACOES

Conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e especifica¢des, que visa definir e
disciplinar a elaboracdo de projetos de fundagdes de edificagdes sendo elaborado sempre com
base nas diretrizes gerais abaixo:

Esforcos nas Fundacdes: Para calcular os esforgos nas fundagdes, além dos fornecidos pelo
projeto da estrutura, dever-se-a levar em conta as variagbes de pressOes decorrentes da
execucdo eventual de aterros, reaterros, escavagdes e variagdes do nivel d’agua, bem como os
diferentes carregamentos durante as fases de execucdo dos servigos e obras.

Efeitos Favoraveis 3 Estabilidade: Em qualquer caso, os efeitos favordveis a estabilidade
decorrentes de empuxos de terra ou de dgua somente deverdo ser considerados quando for
possivel garantir a sua atuac¢do continua e permanente.

Redug3o de Cargas: Sera vedada qualquer redugdo de cargas em decorréncia de efeito de
subpressao.

Majoragdo das Taxas no Terreno: Quando considerada a combinagdo de carga que engloba o
efeito da acdo do vento e os diversos tipos de carregamento previstos pelas Normas Brasileiras,
poder-se-a, na combinagdo mais desfavordvel, majorar em 30 % os valores admissiveis das taxas
no terreno e das cargas nas estacas e tubuldes. Entretanto, esses valores admissiveis ndo
poderao ser ultrapassados quando consideradas apenas as cargas permanentes e acidentais.
Estabilidade das Escavacbes: As escavagbes necessarias a execugdo das fundagdes, bem como
as que se destinam a obras permanentes, deverao ser analisadas quanto a estabilidade dos seus
taludes. Sera dispensavel o estudo de estabilidade para escavagdes com alturas inferiores a 1,50
metros, desde que o nivel d’dgua do terreno se encontre abaixo desta profundidade.
InvestigacBes Geoldgico-Geotécnicas: Para fins de projeto, os resultados das investigacBes
geoldgico-geotécnicas deverdo ser analisados com o intuito de definir as caracteristicas de
resisténcia de cada uma das camadas de solo intervenientes na fundagdo.

Investigacdes Adicionais: Deverd ser solicitada a execugdo de investiga¢cdes geotécnicas
adicionais sempre que, em qualquer etapa de elaboragdo do projeto, forem constatadas
divergéncias ou incoeréncias entre os dados disponiveis, de tal forma que as duvidas fiquem
completamente esclarecidas.

Construcdes Vizinhas: Na anadlise das fundagBes, deverd ser verificada a estabilidade das
construgdes vizinhas, no seu aspecto de seguranga, em fungdo das condi¢des de execugdo das
fundagdes.

Além das diretrizes gerais acima ser3o obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.
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6.2.8. PROJETO DE ESTRUTURA DE CONCRETO

[

~es

Constitui-se no Conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e especificacdes,

que visa definir e disciplinar a execugdo da parte da edificacdo considerada resistente as a¢ges

e coacdes atuantes sendo elaborado sempre com base nas diretrizes gerais abaixo: "¢, Rubrica o
. - . . o )
e Fornecer os subsidios necessarios para que as alternativas de partido arquitetdnico ndo

venham a ser inviabilizadas, quer técnica, quer econdmica, quer estaticamente, por
fatores estruturais;

e Fornecer o posicionamento e dimensdes das pecas estruturais que vierem a servir de
condicionante na definigdo do anteprojeto de arquitetura;

e [nteirar-se do projeto como um todo, estendendo a andlise aos desenhos e
especificacdes, e retirando os subsidios para o célculo definitivo das a¢des atuantes na
edificacgdo;

Além das diretrizes gerais acima serdo obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.

6.2.9. ESTRUTURA METALICA

Serdo elaborados projetos (se necessario) por profissional legalmente habilitado: Engenheiro
Civil ou Arquiteto, seguindo o projeto de arquitetura e seu respectivo memorial descritivo. Serdo
utilizados materiais industrializados, normalizados, de modo a se ter qualidade no projeto e na
execucdo, e, consequentemente, obtendo-se uma excelente estrutura acabada - item
importantissimo para o usudrio final e manutencao.
O projeto da estrutura metalica serd composto pelas seguintes pranchas:

e planta e cortes e com indicacdo de todos os elementos e perfis que compdem a

estrutura;

e detalhe da escada, guarda-corpo, corrimao e escadas;

e detalhes isométricos, detalhamento de pegas para fabricagéo;

e locacdo dos pontos de carga e/ou pilares com as respectivas cargas;

e locagdo e detalhamento das ligagdes e emendas;

e dimensionamento das placas de base e fundagdes seja ela rasa ou profunda ;

Normas a serem atendidas:

e ABNT NBR 8800 - Projeto de estruturas de ago e de estruturas mistas de aco e concreto
de edificios;

e NB 00143 Calculo de Estruturas de Ago Constituidas por Perfis Leves;

e NBR 14762/10 Dimensionamento de estruturas de ago constituidas por perfis formados
a frio;

e Projeto e execucdo de estruturas de ago de edificios (método dos estados limites)
NBR8800 NB14 data 04/1986;

e Calculo de estruturas de aco constituidas por perfis leves NB143 data 1967;

6.2.10. ESTRUTURA DE MADEIRA

Os projetos de estrutura de madeira serdo desenvolvidos baseados no projeto arquiteténico e
nos levantamentos de campo, nele sera desenvolvido e dimensionado o projeto estrutural de
madeira. O projeto apresentard, além do célculo com memorial, o dimensionamento das pecas
estruturais e de conexdo, especificando o consumo de madeira e apresentados de forma
coerente ao fluxograma da obra.

S
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Normas a serem atendidas:
e ABNT NBR 7190/97 — Projetos de Estruturas de Madeira.

No caso dos projetos de reformas/ampliacdo o Consércio fard uma inspeg¢do inicial dag'% Hubrica \ 7

instalacBes existentes para verificagdo da situagdo das mesmas. Com base neste levantamento €0 ap

serdo definidas as acdes de correcio, se for 0 caso, ou mesmo a necessidade de implanta¢do de

uma nova instalagdo com a elaboragéo de projeto considerando a escola toda.

6.2.11. PROJETO DE INSTALACOES ELETRICAS

Conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e especificacdes, que visa definir e
disciplinar a instalagdo de sistemas de recebimento, distribuicdo e utilizacdo de sistemas
elétricos de edificagdes sendo elaborado sempre com base nas diretrizes gerais abaixo:
e Utilizacdo de solugdes de custos de manuteng&o e operagdo compativeis com o custo
de instalacdo do sistema;
e Utilizacdo de solucBes que visem & seguranga contra incéndio e prote¢do de pessoas e
da instalacao;
e Previsdo de reserva de capacidade para futuro aumento de utilizagdo da eletricidade;
e Flexibilidade da instalacdo, admitindo mudanga de caracteristicas e localizacdo de
aparelhos elétricos;
e Simplicidade da instalag3o e facilidade de montagem sem prejuizo da qualidade;
e Facilidade de acesso para manutencdo e previsio de espago para expansdes dos
sistemas;
e Padronizacio da instalacdo, materiais e equipamentos visando facilidades na
montagem, manutencdo e estoque de pegas de reposi¢do;
e Especificacdo de materiais, servicos e equipamentos que possibilitem a competicdo de
mercado.

Além das diretrizes gerais acima serdo obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.

6.2.11.1. IT MEDICO PARA ESTABELECIMENTOS ASSISTENCIAIS DE SAUDE (EAS)

Sistema IT-Médico faz parte obrigatéria de uma instalagdo elétrica hospitalar. De forma
resumida trata-se da utilizacdo de transformador de separagdo e dispositivo de supervisdo de
isolamento (DS!). E exigido em alguns ambientes de assisténcia médica especializada, como salas
de cirurgia, tratamento intensivo {UTIs e CTls) e servigos criticos como hemodindmica. Seu uso
diminui riscos de choque elétrico em pacientes e evita o surgimento de arco voltaico e, com isto,
ajuda a manter os equipamentos médicos operantes sem interrup¢ao.

A JCA projetou todo o sistema de IT Médico usado no Hospital Zilda Arns em Fortaleza bem
como de todo centro de parto do Hospital Distrital Gonzaga Mota ambos em Fortaleza / Ce.

6.2.11.2. SUBESTACAO

O projeto de subestagdo elétrica serd desenvolvido de modo a aproveitar ao maximo todas as
instalacBes ja existentes fazendo-se as reformas necessarias para que o equipamento se
enquadre nas normas mais recentes da ENEL.

Trata-se de um projeto extremamente sensivel pois envolve todo o Hospital (mesmo as areas
que n3o s3o alvo de reforma. Se a opgdo for por uma subesta¢do totalmente nova todos os
alimentadores necessitardo ser trocados. Se optar-se por utilizar o que existe hoje corre-se o
risco de n3o atender as normas da ENEL. Nesse caso 0 mais provavel é usar a subestagdo
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existente como entrada e medicdo fazendo-se, se for necessario, uma subestagdo auxiliar para

. . . [
as areas de ampliacdo do Hospital. 3]

. W
6.2.12. PROJETO HIDRO-SANITARIO N —o -
% Rubrica R

Envolve tanto o conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e especificagdes, 30973 o0
gue visa definir e disciplinar a instalagdo de sistemas de recebimento, alimentagdo, reservagao

e distribuicio de dgua fria nas edificacBes quanto os elementos graficos, como memoriais,
desenhos e especificacdes, que visa definir e disciplinar a instalagdo de sistemas de coleta,
conduc3o e afastamento dos despejos de esgotos sanitarios das edifica¢cdes sendo adotados os
seguintes critérios para elaboracdo de projetos.

6.2.13. SISTEMAS DE AGUA (FRIA OU QUENTE)

e Utilizacdo de solucdes com custos de manutengdo e operagdo compativeis com o custo
de instalacdo do sistema;

e Preservagio rigorosa da qualidade da dgua fornecida pela concessionaria local;

e Utilizagdo de dispositivos que provoguem menor consumo de dgua, cOmo caixas ou
bacias acopladas em vez de vélvulas de descarga para bacias sanitdrias, torneiras de
fechamento automatico e outras solugdes;

e Sempre que possivel, as tubulagdes n3o deverdo ser embutidas nas alvenarias.
Recomenda-se que as tubulagdes principais sejam aparentes, localizadas em “shafts”,
pocos ou dutos de tubulagdes, de modo a facilitar os servicos de manutengao;

6.2.14. SISTEMAS DE ESGOTO SANITARIO

e permitir o rapido escoamento dos despejos;

e facilitar os servicos de desobstrucdo e limpeza sem que seja necessario danificar ou
destruir parte das instalagBes, alvenarias e/ou estruturas;

¢ impedir a passagem de gases, animais e insetos ao interior da edificacdo;

e impedir a formacdo de depdsitos de gases no interior das tubulagdes;

e impedir a contaminagdo da dgua para consumo;

e ndo interligar o sistema de esgotos sanitarios com outros sistemas;

e prever coletor para a conexdo das instalagdes de esgotos sanitarios da edificacdo ao
sistema publico de coleta de esgotos sanitdrios, ou a eventual sistema particular, de
conformidade com a Norma NBR 7229;

e sempre que possivel, as tubulagdes ndo deverdo ser embutidas nas alvenarias.
Recomenda-se que as tubula¢des principais sejam aparentes, localizadas em “shafts”,
pocos ou dutos de tubulagdes, de modo a facilitar os servicos de manutencao;

Além das diretrizes gerais acima serdo obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.

6.2.14.1. PROJETO TRATAMENTO ESGOTO

Conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e especificagdes, que visa definir e
disciplinar a instalacdo de sistemas de tratamento de esgotos nas edificagdes sendo
desenvolvido com base nas seguintes diretrizes gerais:

e Selec3o e interpretagdo das informacdes disponiveis para projeto;

e Defini¢do das opgBes de processo para a fase liquida e para a fase solida;

e Selec3o dos pardmetros de dimensionamento e fixagdo de seus valores;
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e Dimensionamento das unidades de tratamento; po e Lig,
~ . 3 ~ . . ., % ‘ é‘é
e FElaborac3o dos arranjos em planta das diversas opgGes definidas; @rf” vy BN
e FElaborag3o de perfil hidraulico preliminar das diversas opg¢des; S T Fe.
e Avaliacdo de custo das diversas opgoes; B :
~ . A s ~ [ Ty
e Comparagio técnico-econdmica e escolha da solugdo; e, Rubrica
. RS
e Dimensionamento dos 6rgdos auxiliares e sistemas de utilidades; My wp

e Selecdo dos equipamentos e acessérios;
e Locacdo definitiva das unidades, considerando a circulagdo de pessoas e veiculos e o
tratamento arquitetdnico-paisagistico;

Além das diretrizes gerais acima serdo obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.

6.2.15. PROJETO PREVENGAO INCENDIO

Conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e especifica¢des, que visa definir e
disciplinar a instalagdo de sistemas de prevengdo e combate a incéndio nas edificacbes sendo
desenvolvido com base nas seguintes diretrizes gerais:
e Adequacdo do sistema as exigéncias do Corpo de Bombeiros de Santa Catarina;
e Utilizagdo de solugdes de custos de manutengdo e operagdo compativeis com o custo
de instalacdo do sistema;
e Dimensionamento dos equipamentos de sistema dentro dos padrdes disponiveis no
mercado nacional;
e Disposicdo dos componentes do sistema de modo a minimizar o tempo de resposta, a
ocupacio de espagos e o desempenho dos equipamentos;

Além das diretrizes gerais acima serdo obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.

6.2.16. PROJETO TELEFONICO / REDE LOGICA / CFTV

Embora o edital utilize o termo projeto telefénico consideramos que o sistema a ser projetado
seja o de cabeamento estruturado onde dados, voz e imagem percorre o mesmo caminho. Assim
sendo, o projeto inclui o conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e
especificacdes, que visa definir e disciplinar a instalagdo de redes de informatica, telefonia,
circuito fechado de TV nas edificacdes seguindo as seguintes condi¢des gerais:
e Os pontos serdo sempre do tipo fixo sem uso de sistema wireless;
e Serdo instalados pontos de Idgica (RJ45) para atendimento do CFTV;
e Serdo colocados pontos de légica para atendimento dos equipamentos de Multimidia
em salas de aula ou salas de video conferencia (caso existam);
e Pontos de telecomunicagdes para atendimento dos equipamentos de Controle de
Acesso (catracas, cancelas para automéveis e ponto eletrdnico);
Além das diretrizes gerais acima serdo obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.
Com base no projeto arquitetdnico serdo desenvolvidos Projetos de Instalagdes de Logica,
Telefonia e TV com a indicacdo da localizag3o dos pontos de tubulagdo, tomadas etc., bem como
sua interligacdo a Concessionaria.
O sistema de cabeamento estruturado para voz/dados/possui dois componentes: o passivo e 0
ativo. O componente passivo é representado pelo conjunto de elementos responsaveis pelo
transporte dos dados, voz e imagem através de um meio fisico e € composto pelos cabos,
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compreende os dispositivos eletronicos, suas tecnologias e topologia envolvida na transmlssao Fls.

de dados, voz, imagem e outros sinais entre os usuarios. Q 2T

Um sistema de cabeamento estruturado consiste de um conjunto de produtos de conectnwdade’@ Rubrica 2
empregado de acordo com regras especificas de engenharia cujas caracteristicas principais sdo: %3 ap o

acessorios de cabeamento e infraestruturas que compoem o sistema. O componente at%@é\

e Quanto a sua arquitetura;

s Vias de transmissdo e disposi¢do fisica padronizadas;

e Compativel a padrdes internacionais;

e Projeto e instalagdo sistematizados;
O sistema integrara diversos meios de transmissdo (cabos metalicos, fibra éptica, radio, etc.)
para multiplas aplica¢des incluindo voz, dados, video, sinalizagdo e controle. O projeto e as
especificagbes garantirdo implantagdo modular com capacidade de expansdo programada. Os
produtos utilizados vdo assegurar a conectividade maxima para todos os dispositivos previstos.
A topologia empregada facilita os diagndsticos e manutencgdes.
Planilha de dimensionamento de toda e qualquer parte integrante do projeto, sendo observado,
no minimo, o que se segue:

e Detalhamento da rede de voz;

e Detalhamento da rede de dados; e

Meméria de cdlculo das quantidades de materiais e servico — o projeto bdsico apresentard a
planilha de quantitativos de materiais e servigos, calculados de acordo com as normas,
especificacdes e manuais técnicos e sdo de responsabilidade do projetista. A meméria de calculo
detalhada sera exigida em caso de dividas quanto aos valores apresentados na planilha.
Nas plantas devera ser observado o seguinte (verificagdo basica):

o Material grafico completo e suficiente;

¢ A planta de situag¢do;

e A planta baixa deverd apresentar indicagdo de cotas e dados relevantes do projeto;

e A planta de cortes e detalhes devera ser suficiente para a compreensao;

e Cabeamento com diametros de tubulagbes e bitola e tipos dos condutores e demais

dispositivos localizados;
e Caracteristicas dos equipamentos;
e Detalhamento das salas de telecomunicacdes; e

O projeto completo de instalagdes de seguranga serad elaborado em conformidade com as
normas pertinentes. O projeto completo compreenderd todas as informacdes e detalhamentos
para o perfeito entendimento da execugdo da obra, devendo ser apresentado na seguinte
forma:

e Projeto de alarme contra roubo e intrusdo; e

e Projeto de circuito fechado de televisdo — CFTV;

Os projetos indicardo detalhamentos de montagens, tubulagdes, fixagbes e outros elementos
necessdarios a compreensdo da execucdo. Serdo definidos os seguintes conteldos de projeto:
e Posicionamento e especificacdo de cdmeras e sensores;
e EspecificacBes de eletrodutos, conectores e condutores;
e Especificacbes e quantitativos dos equipamentos de CFTV e de alarme contra roubo e
intrusdo;

Detalhamento construtivo dos pontos de CFTV e de alarme contra roubo e intrusdao. Caso
necessarias, serdo apresentadas a memoria de cdlculo e o critério de projetos adotados. O
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projeto completo de instalagdes de seguranca sera elaborado em conformidade com as normas:
J

pertinentes bem como orientagdes e instrugdes adicionais emanadas pela UGP. )
. B
Normas a serem atendidas: %)

e NBR 14565 - Procedimento basico para elaboragdo de projetos de cabeamento de %Q

telecomunicagdes para rede interna estruturada;

e NBR 14567 - Rede inteligente (Rl) - Centrais controladas por programa armazenado
(CPA) com funcionalidade de ponto de acesso a servigos (PAS) - Requisitos gerais para o
conjunto de capacitacbes 1 (CS1);

e NBR 13726 - Redes telef6nicas internas em prédios - Tubulacdo de entrada telefénica -
Projeto;

e NBR 14158 - Cabo dtico interno — Especificacdo;

e NBR 13300 - Redes telefOnicas internas em prédios;

e NBR 13301 - Redes telefénicas internas em prédios;

e NBR 13727 - Redes telefénicas internas em prédios - Plantas/partes componentes de
projeto de tubulacdo telefonica;

6.2.17. SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICA S

Conjunto de elementos graficos, como memoriais, desenhos e especificagdes, que visa definir e
disciplinar a instalagio de sistemas de protegdo contra descargas atmosféricas nas edificagdes
sendo desenvolvido com base nas seguintes diretrizes gerais:

e Atender as prescricdes da Norma NBR 5419, ndo sendo admitidos recursos artificiais
destinados a aumentarem o raio de protecao;

e Considerar todos os elementos necessarios ao seu completo atendimento, como os
captores, descidas, localizagdo dos eletrodos de terra, todas as ligacSes efetuadas,
caracteristicas dos materiais a empregar, bem como areas de protec¢do estabelecidas,
em plano vertical e horizontal;

e Determinar o nivel de prote¢do de um SPDA conforme “Método de Sele¢do do Nivel de
Protecdo” - Anexo da Norma NBR 5419;

e Considerar que nenhum ponto das edificagbes podera ficar fora do campo de protecdo
dos para-raios;

Além das diretrizes gerais acima serdo obedecidas todas as exigéncias legais e normativas
existentes.

O sistema de protecdo de descargas atmosféricas serd desenvolvido a fim de dar a seguranca
adequada a edificagdes, no caso descargas oriundas de precipitagdes pluviométricas
acentuadas.

6.2.18. PROJETO DE CLIMATIZAGCAO

O desenvolvimento de projetos de climatizagdo procurara obter informag&es dos projetos de
arquitetura, estrutura e demais instalagbes, de maneira a poder integrar e harmonizar o projeto
de ar condicionado com os demais sistemas.

Devera ainda conhecer as atividades previstas para cada ambiente, o tipo e numero de usuarios,
o “layout” dos equipamentos e demais componentes do recinto, para adotar uma boa
distribuicdo e movimentacio do ar. Conhecer as caracteristicas do ar exterior a ser introduzido
no sistema.

Adotar as temperaturas de bulbo seco e de bulbo Umido do ar exterior que servirdo de base
para o calculo de carga térmica.
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Estabelecer as condigbes de temperatura e umidade que devem ser mantidas em cada ambiente £ 1h%o ﬂ%;}i
através das recomendagOes da NBR 6401, da ASHRAE e do Contratante. Determinar as vazde& Fis “

Standard 62-1989 - Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality).
Estabelecer as condi¢Bes de pureza do ar que devem ser mantidas em cada ambiente, para
efetuar a correta escolha do tipo e dimensionamento dos filtros do sistema.
Verificar a necessidade de zoneamento da edificagdo em fungdo da incidéncia da insolacdo em
horarios diversos, a fim de permitir melhor controle das condicdes de cada ambiente.
Conhecer as fontes internas de calor e as respectivas fases de implantagio, como equipamentos,
iluminagdo, pessoas e outras, bem como as fontes externas, através dos elementos
arquitetdnicos da edificagdo, como a orientagdo geografica, tipo de fachada, cobertura e outros.
Conhecer as vazbes de ar exigidas pelos equipamentos providos de sistema de ventilagdo
préprio. Verificar a possibilidade de redugdo da carga térmica de resfriamento por isolamento
térmico nas coberturas e protegdo solar das fachadas, quer por solugbes arquitetdnicas, como
vidros especiais, beirais e “brise-soleil”, quer por elementos de ambienta¢do, como cortinas e
persianas ou vegetacao.
Determinar a carga térmica de aquecimento, quando for o caso, considerando as cargas internas
favordveis, a fim de minimizar o custo da instalacdo. Verificar a disponibilidade de vapor e a
conveniéncia da utilizacdo nos sistemas de aquecimento, reaquecimento e umidificacdo,
guando for o caso.
Conhecer as caracteristicas da rede local de energia elétrica. Conhecer os periodos de
funcionamento do sistema e a necessidade de ligagdo a eventual gerador de emergéncia, no
caso de falha de suprimento de energia elétrica.
Adotar, sempre que possivel, os seguintes critérios de projeto:
s Utilizacdo de solu¢des de custos de manutengdo e operagdo compativeis com o custo
de instalacdo do sistema;
o Dimensionamento dos equipamentos do sistema dentro dos padrdes disponiveis no
mercado nacional e internacional;
e Adotar sistema de termoacumulagdo quando aplicével {justificar);
e Disposicdo dos componentes do sistema de modo a:
= minimizar o tempo de resposta dos controles das condigdes ambientais;
= minimizar a ocupagdo de espaco;
®*  minimizar os ruidos nos ambientes;
e Adequar a instalagdo ao desempenho dos equipamentos;

6.2.19. PROJETO DE FLUIDOS MECANICOS
6.2.19.1. GAS GLP

Obter os projetos de arquitetura, estrutura e instalagdes, a fim de integrar e harmonizar o
projeto das instalagbes de gas combustivel com os demais sistemas.

Conhecer o “layout” dos equipamentos que utilizam gas combustivel, de modo a definir o
caminhamento da rede adequado.

Considerar que o materiais basicos recomendados para este tipo de instalagdo sdo o cobre, para
as tubulacdes de centrais de GLP de pequeno porte, e o ago carbono, para os demais casos.
Considerar que no caso de gés de rua, o escopo do projeto devera incluir o abrigo e as
tubulacdes, a partir do ramal de entrada na edificagdo.

As tubulacdes deverdo situar-se preferencialmente em locais ventilados naturalmente, ou
embutidos. As tubula¢des de ferro galvanizadas, embutidas ou enterradas, deverdo receber
protecdo anti-ferruginosa adequada.

(f;,@ Rubrica *‘7’
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Considerar que, nas instalagdes ndo industriais, as tubulagdes internas devem ser embutidas atéff‘\‘
o ponto de consumo. Prever facil acesso para a manutengdo das instalagdes aparentes. =
Verificar a disponibilidade de vapor ou agua quente e a conveniéncia da utilizagdo no sistem%‘l P -7
de vaporizacdo para a central de GLP. T, ubrica
A pressdo maxima na rede de distribuigdo de GLP devera ser preferenciaimente de 254 mm.c.a., eqap®
prevendo-se uma reguladora de pressdo Unica, situada na saida dos cilindros de GLP, a montante
da rede de distribuicdo. Se a rede de distribuicdo for extensa, admite-se a pressdo maxima de
1,5 kgf/cm?, prevendo-se uma reguladora de pressdo de 12 estdgio na saida dos cilindros, e outra
de 29 estéagio, proxima aos pontos de consumo.
Posicionar os cilindros de GLP {central de GLP) e aquecedores a gas a uma distancia minima de
2,0 m, medida horizontalmente, de ralos, pocos, canaletas e quaisquer aberturas situadas em
nivel inferior ao dos recipientes.
Adotar, sempre que possivel, 0s seguintes critérios de projeto:
e utilizac3o de solugBes de custos de manutencdo e operacdo compativeis com o custo de
instalagdo do sistema;
¢ dimensionamento dos equipamentos do sistema dentro dos padrbes disponiveis no
mercado nacional;
e disposicdo dos componentes do sistema de modo a minimizar a ocupagdo de espacos,
adequar a instalacdo ao desempenho dos equipamentos, adotar as normas de
seguranca das concessiondrias locais e ventilar naturalmente os compartimentos de
equipamentos que consomem e/ou armazenam gas;

6.2.19.2. AR COMPRIMIDO

Obter os projetos de Arquitetura, Estrutura e demais Instalages, a fim de integrar e harmonizar
o projeto das instalagdes de ar comprimido com os demais sistemas.
Conhecer o “layout” dos equipamentos que utilizam ar comprimido, de modo a definir o
caminhamento da rede adequado.
Conhecer as condi¢des de pureza do ar comprimido que devam ser mantidas no sistema. Se
utilizado para fins medicinais, devera estar isento de dleo e outras impurezas, bem como de
agentes patogénicos.
Considerar que os materiais bdsicos recomendados para este tipo de instalagdo s&o os seguintes:
cobre para tubulagdes de ar comprimido para fins medicinais e ago carbono para as demais.
Evitar tubula¢Bes enterradas de ar comprimido, adotando tubulagdes aéreas ou embutidas em
canaletas.
Considerar que nas instalagdes hospitalares, as tubulagdes internas devem ser embutidas até o
ponto de consumo.
Prever facil acesso para a manutencgdo das instalagSes aparentes.
Verificar a disponibilidade de instalacio de dgua de refrigeragdo e a conveniéncia da utilizacdo
no sistema de ar comprimido.
Considerar que, nas instalagdes hospitalares, ndo se deve interligar o compressor de anel liquido
e a bomba de vacuo de anel liquido no mesmo circuito de refrigeragdo, a fim de evitar
contaminagao.
Conhecer as caracteristicas da rede local de energia elétrica.
Conhecer os periodos de funcionamento do sistema e a necessidade de interligacdo a eventual
gerador de emergéncia, no caso de falha de suprimento de energia elétrica.
Adotar, sempre que possivel, os seguintes critérios de projeto:

e utilizac3o de solugBes de custos de manutengdo e operacdo;

e compativeis com o custo de instalagdo do sistema;
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