LEGISEAC}AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENAGCAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

PORTARIA INTERMINISTERIAL N° 1.010, DE 8 DE MAIO DE 2006

Institui as diretrizes para a Promocédo da
Alimentagdo Saudavel nas Escolas de
educacao infantil, fundamental e nivel médio
das redes publicas e privadas, em ambito
nacional.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, INTERINO, E O MINISRO DE
ESTADO DA EDUCACAO, no uso de suas atribuicdes, e

Considerando a dupla carga de doencas a que eftd®tilos os paises onde a
desigualdade social continua a gerar desnutriciie eriancas e adultos, agravando assim o
quadro de prevaléncia de doencgas infecciosas;

Considerando a mudanca no perfil epidemiologicpalaulacéo brasileira com o
aumento das doencas cronicas ndo transmissivei2iiase no excesso de peso e obesidade,
assumindo proporc¢des alarmantes, especialmente@i#ncas e adolescentes;

Considerando que as doencgas crénicas ndo transessséo passiveis de serem
prevenidas, a partir de mudancas nos padroesrderdficao, tabagismo e atividade fisica;

Considerando que no padrao alimentar do brasigioontra-se a predominancia
de uma alimentacdo densamente caldrica, rica emaa@igordura animal e reduzida em
carboidratos complexos e fibras;

Considerando as recomendacdes da Estratégia Qlatzalimentacdo Saudavel,
Atividade Fisica e Saude da Organizacdo Mundigdalade (OMS) quanto a necessidade de
fomentar mudancas socio-ambientais, em nivel volgpiara favorecer as escolhas saudaveis
no nivel individual,

Considerando que as acdes de Promocdo da Saudwresias no ambito do
Ministério da Saude ratificam o compromisso brasileom as diretrizes da Estratégia
Global;

Considerando que a Politica Nacional de Alimentag8tutricio (PNAN) insere-
se na perspectiva do Direito Humano a Alimentac8egdada e que entre suas diretrizes
destacam-se a promoc¢ao da alimentacdo saudavebntexto de modos de vida saudaveis e
0 monitoramento da situacdo alimentar e nutricidiagbopulacdo brasileira;

Considerando a recomendacdo da Estratégia Glolbral @aSeguranca dos
Alimentos da OMS, para que a inocuidade de alinges#ga inserida como uma prioridade na
agenda da saude publica, destacando as criangasns jcomo 0s grupos de maior risco;

Considerando os objetivos e dimensdes do Prograatgoidl de Alimentacéo
Escolar ao priorizar o respeito aos habitos aliarest regionais e a vocacao agricola do
municipio, por meio do fomento ao desenvolvimer@@donomia local;

Considerando que os Parametros Curriculares Nasiooaentam sobre a
necessidade de que as concepcoes sobre saldereuosgbe € saudavel, valorizacdo de
habitos e estilos de vida, atitudes perante asetifes questdes relativas a salde perpassem
todas as areas de estudo, possam processar-sarmegute e de modo contextualizado no
cotidiano da experiéncia escolar;

Considerando o grande desafio de incorporar o tlaraimentacdo e nutricdo no
contexto escolar, com énfase na alimentacéo saluelésepromocéo da saude, reconhecendo
a escola como um espaco propicio a formacado ddokabaudaveis e a construcdo da
cidadania;
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Considerando o carater intersetorial da promocacsaiale e a importancia
assumida pelo setor Educagdo com os esforcos dantasl das condicdes educacionais e
sociais que podem afetar o risco a saude de cHanEvens;

Considerando, ainda, que a responsabilidade coithpdd entre sociedade, setor
produtivo e setor publico € o caminho para a cagdty de modos de vida que tenham como
objetivo central a promog¢éo da saude e a prevatgsidoencas;

Considerando que a alimentacdo ndo se reduz adquestamente nutricional,
mas € um ato social, inserido em um contexto allter

Considerando que a alimentacdo no ambiente espolde e deve ter funcéo
pedagdgica, devendo estar inserida no contextaualar, resolvem:

Art. 1° Instituir as diretrizes para a Promoc¢do Alementacdo Saudavel nas
Escolas de educacéo infantil, fundamental e nivelliondas redes publica e privada, em
ambito nacional, favorecendo o desenvolvimento ¢i#&e® que promovam e garantam a
adocéao de praticas alimentares mais saudaveis bieste escolar.

Art. 2° Reconhecer que a alimentacdo saudavel siventendida como direito
humano, compreendendo um padrdo alimentar ade@sadecessidades biolbgicas, sociais e
culturais dos individuos, de acordo com as fasesul®o da vida e com base em praticas
alimentares que assumam os significados socioraigtdos alimentos.



